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INTRODUCTION

Le tricot est un art ancien qui,
jusqua il y a quelques décen-
nies. se transmettait de généra-
tion en génération. 11 était la dot
indispensable et précicuse que
chaque mére enseignait a ses
filles. Toutes petites, en effet,
elles en apprenaient les premiers
rudiments, Au début, les petites
apprenties apprenaient a conce-
voir et a créer des vétements
pour leurs poupées, puis, €n gran-
dissant, elles acquéraient des
petits trucs, des savoir-faire et
des raffinements qui faisaient
que leurs travaux étaient a la fois
de plus en plus précis et compli-
qués.

Aujourd’hui, on redécouvre le
plaisir de tricoter. Le tricot est
un passe-temps, une activité utile
mais qui est aussi une excellente
maniére de se détendre apres
une journée passée au travail.
Tricoter est devenu un plaisir, un
loisir et ¢’est bien parce que ce
n’est qu’en faisant les choses
avec plaisir que vous progresse-
rez au rythme de votre imagina-
tion. De plus, réaliser vos propres
ouvrages signifie que vous pour-

rez suivre les dernigres tendances
de la mode a un moindre coit.
puisque. il ne faut pas I'oublier.
les plus grands stylistes ont, la
plupart du temps, une ligne de
tricot ou de maille dans leurs
collections et qu’ils collaborent
souvent a des revues spéciali-
sées en leur proposant des
modeles particuliers.

Ce livre fournira a tou(te)s les
néophytes tous les renseigne-
ments (informations, indica-
tions) sur |’art du tricot. Il est
également « truffé » de trucs et
vous enseigne les techniques les
plus récentes qui permettront
aux plus expertes d approfondir
un savoir déja éprouvé. Vous
trouverez donc des trucs qui
vous simplifieront la vie, et
toutes les réponses a vos ques-
tions et vos interrogations, vos
doutes et vos incertitudes qui
pourraient survenir au cours de
I’exécution d'un ouvrage. Ce
livre est divisé en deux parties.
Dans la premiére, nous décrirons
les différents fils employés et les
« outils » du métier. Une fois ces
connaissances acquises, nous

passerons & la pratique, avec le
montage des mailles, les diminu-
tions et les augmentations. Dans
la seconde partie, consacrée aux
modeles, nous vous explique-
rons comment en réaliser cer-
tains. Chaque fois que le modéle
le nécessitera il sera accompa-
ané d’un diagramme représen-
tant les points a exécuter, repre-
sentés sur un fond quadrillé,
comme les diagrammes que I"on
trouve pour les ouvrages au point
de croix : c’est simple, & chaque
carré correspond une maille.

En suivant les conseils donnés
dans ce manuel, que vous soyez
de simples débutants ou de par-
faites tricoteuses, vous pourrez
exécuter chacun de nos modeles,
pour vous faire plaisir ou pour
offrir & votre famille ou i vos
amis. Ainsi, non seulement vous
aurez une activité manuelle inté-
ressante et déstressante, mais en
plus vous pourrez faire de somp-
tueux cadeaux, d autant plus
précieux que vous les aurez faits
vous-mémes.

Amusez-vous bien, donc, et tra-
vaillez bien !






METTONS-NOUS
AU TRAVAIL




CE QU’IL VOUS FAUT

Pour tricoter, la laine (ou le fil)

et les aiguilles sont les outils
indispensables. A coté de ca. il
y a une série d’accessoires qui
ne sont pas indispensables. mais
qui peuvent toutefois vous faci-
liter la tiche et rendre votre tra-
vail plus rapide. On les trouve
trés facilement dans n’importe
quel magasin de laine.

LES AIGUILLES NORMALES

Ce sont des aiguilles a une
pointe. On les utilise dans les
travaux courants et on les
emploie par paire. Elles étaient
autrefois en acier, en alumi-
nium, en bois. en 0s... Aujour-
d"hui, on travaille surtout avec
des aiguilles en métal plastifié,
surtout lorsque 1'on tricote avec
de trés grosses laines parce
qu'elles sont plus légéres. Les
aiguilles sont numérotées en
fonction de leur diametre (en
millimetres) et vont du numéro
1 1/2 jusqu’au numéro 10 : plus
la laine & tricoter est épaisse et
plus les aiguilles employées
devront étre grosses, Pour ce
qui est de leur longueur, les
aiguilles a une pointe mesurent
25.30 et 35 centimetres. Le
choix de telle ou telle longueur
d aiguille est fonction du
nombre de mailles a monter.,

LES AIGUILLES A DEUX POINTES
(OU AIGUILLES A CHAUSSETTES)
On les utilise pour les ouvrages
particuliers. comme les gants
ou les chaussettes. ou bien pour
faire des lignes horizontales

avec un nombre impair de
rangs. Plus courtes que les
aiguilles a une pointe. elles
sont numérotées en fonction de
leur diametre. On se sert des
aiguilles a deux pointes pour
les tricots montés en rond. mais
on peut parfois aussi les
employer par paire, ou dans
certains cas tricoter avec quatre
ou cing aiguilles en méme
temps. Cette technique s ap-
pelle « le jeu d’aiguilles ».

L’AIGUILLE CIRCULAIRE

On s’en sert pour les tricots en
rond sans couture et pour mon-
ter un tricot en jersey lorsque
["on a un grand nombre de
mailles. L'aiguille circulaire est
formée de deux pointes, géné-
ralement en acier, reliées par un
robuste fil de Nylon. Numéro-
tées en fonction de leur dia-
métre, on les trouve dans le
commerce du numéro 2 au
numéro 5. On peut partois dans
I’exécution de certains ouvrages
remplacer le jeu d aiguilles a
deux pointes par une aiguille
circulaire.

L’AIGUILLE AUXILIAIRE

OU AIGUILLE A TORSADES
C’est une aiguille a deux
pointes plus courte que les
autres, mais, comme elles,
numérotée en fonction de son
diametre. On s’en sert pour
mettre en attente un certain
nombre de mailles en cours de
travail (par exemple lorsque
"on fait des torsades).
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L’ARRET DE MAILLE

Semblable i une grande épingle
a nourrice, on 1'utilise pour
mettre en attente un certain
nombre de mailles.

LE COMPTE-RANG

C’est un petit cylindre, généra-
lement en plastique qui, posé a
I"extrémité d’une aiguille
compte. chaque fois que ['on
change d’aiguille, le nombre de
rangs exécutés.

LE CROCHET

En plastique ou en acier, on
s'en sert pour reprendre les
mailles que I'on a laissé échap-
per. On I'emploie également
pour les finitions ainsi que pour
certains types de coutures, pour
les franges...

Les crochets. tout comme les
aiguilles, sont numeérotés en
fonction de leur diametre en
millimetres. La grosseur de la
laine a employer est propor-
tionnelle au diametre du cro-
chet.

L’AIGUILLE A LAINE

Elle est différente des aiguilles
a couture normales en ce qu’elle
est plus grande, avec un chas
plus grand et plus allongg, la
pointe est généralement arron-
die. Ce détail a son importance.
On évite, de cette facon, d’effi-
locher la laine ou le coton
lorsque 1’on assemble les diffé-
rentes pieces une fois que I'on
a terminé son travail.



L.E DEVIDOIR

Cela peut sembler un objet
désuet, pourtant il s’avere trés
utile. On I"utilise pour dévider,
pour déméler, débrouiller les
écheveaux ou les mettre en
forme lorsque I'on défait un
vieux tricot. Autrefois en bois
naturel, le dévidoir est aujour-
d’hui en plastique ou en métal,
ses bras sont extensibles, ils se
reglent facilement grice au
pivol central.

LE METRE

Outil indispensable tant pour
vérifier que les mesures de
votre €chantillon correspondent
a celles indiquées dans le
modele que pour mesurer votre
tricot au fur et @ mesure que
vous avancez. Il vaut mieux
choisir un meétre ruban.

LES PROTEGE-POINTES
Ce sont des pointes en couleur
de tailles différentes que 1’on

met au bout des aiguilles chaque
fois que 1'on a fini de tricoter
pour éviter de perdre ses mailles.

On les pose a I'extrémité des
deux aiguilles lorsque I'on inter-
rompt son travail,




CONNAITRE LA LAINE

Pour la bonne réussite d’un tri-
cot, que ce soit une piece d ha-
billement ou d’ameublement, il
est indispensable de choisir le
fil qui conviendra exactement
a ce que |'on souhaite. Cest
pourquoi il faut apprendre a
différencier les laines et les fils
a tricoter en fonction du résul-
tat escompté.

Il ne fait aucun doute que le
matériau le plus employé pour
tricoter est la laine. L'industrie
lainiere propose des laines tou-
jours plus variées tant dans la
composition que dans I'aspect.
On peut faire une premiére sub-
division en fonction de sa plus
ou moins grande pureté.

La bande entourant les pelotes
de laine doit obligatoirement
(la loi I"'impose) faire mention
de la composition du fil a tri-
coter. On peut donc faire la
classification suivante :

— pure laine vierge, lorsqu’il
s'agit de laine nouvelle pure a
100 % .

— pure laine, lorsqu’elle est
pure a 100 %, mais obtenue
par la filature de tissus de
laine :

— laine ou laine vierge dont on
indique le pourcentage, lors-
qu’elle est mélangée a d’autres
fils : par exemple 80 % laine et
20 % acrylique, ou bien 60 %
laine et 40 % mohair.

On peut aussi faire une classi-
fication en fonction de la gros-
seur de la laine, du degré de
torsion, de I"élasticité, de la
qualité du fil. Souvent le nom

Quelques laines particulierement douces : kid mohair (rose), mohair (bleu),
zéphyr (rouge)

donné a la laine fournit une
premiére indication des carac-
téristiques du fil.

ALPAGA

C’est une laine réputée. de
grande qualité, trés douce et
[égerement duveteuse, que
fournit I'alpaga. animal origi-
naire des Andes.

ANGORA

Tres chaude, 1égére et douce.
mais malheureusement aussi
extrémement chére, la laine
d’angora est fournie par le poil
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du lapin du méme nom. Elle a
un rendement exceptionnel.

On I'emploie surtout pour les
ouvrages ¢légants.

Attention. il est déconselillé
d’utiliser de la laine angora
pour confectionner des vele-
ments de bébés : les poils fins
de la laine peuvent les géner et
les faire tousser.

BOUCLETTE

C’est un fil fantaisie, générale-
ment fin ou moyen, agrémenté
de petits neeuds et de bou-
clettes.



Une fois le tricot terminég, il a
I"aspect d’un tissu éponge.

FiLs SPORTIFS

(OU LAINE SPORT)

Ce sont des laines a 4, 6 ou
méme 8 fils. Assez douces, elles
conviennent a la réalisation de
pulls et de vestes. Elles sont
faciles o travailler, elles mon-
tent vite et ont un rendement
moyen.

Laine en pure laine (bleve), laine
sport (beige), laine bouclette (vert) :
on utilise les deux premieres
essentiellement pour des fricots

sport

Ci-dessous des qualités de laine
encore différentes : angora (gris},
ﬁisdé [Iinune}, lambswool (rouge),

-

cablé [vert d'eau)




Voici encore d'autres qualités parmi lesquelles : laine baby (rose), laine
mélangée (multicolore), laine sport [rouge)

KD MOHAIR

C’est la qualité de laine mohair
la plus appréciée. On I’obtient
a partir de la toison des che-
Vreaux angora.

LAINE BABY

Elles sont généralement en pure
laine vierge irrétrécissable.
particulierement douce, résis-
tantes a des lavages répétés. et
disponibles en de trés nom-
breuses teintes pastel.

On les trouve dans le commerce
en deux grosseurs différentes
fines pour les vétements (et pas
seulement pour les enfants), plus
lourdes pour les couvertures.

LAINE DE CHAMEAU
C est un fil tres classique, que

I"on employait jusqu'a il y a

quelques années presque
exclusivement pour la confec-
tion de gilet ou de pulls mas-
culins.

Actuellement il est de nou-
veau a la mode notamment
pour les tricots féminins. On
I"obtient & partir du sous-poil
du chameau,

LAINE MELANGEE

Encore un fil fantaisie voulu
par la mode.

Il est composé de plusieurs fils
de couleur et parfois aussi de
qualité et d’épaisseur différentes.

LAINE ET SOIE

Obtenu en filant et en tordant
deux fils ensemble, ¢’est une
laine de qualité, trés appré-
ciée.
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Normalement les fils employés
sont indiqués en pourcentage
sur les €tiquettes se trouvant
sur les bandeaux entourant les
pelotes.

LAINE VIERGE

Comme son nom I'indique,
cette laine n’a subi aucune
teinture. Plutét épaisse et
seche, on I'utilise habituelle-
ment pour exécuter des
ouvrages lourds, sportifs, de
style rustique.

LAMBSWoOL

C’est une laine de qualité, obte-
nue a partir de la toison des
Jeunes agneaux lors de la pre-
miere tonte.

Elle est légere, tres douce.
chaude et a un excellent rende-
ment.

MOHAIR

C’est un autre fil de qualité,
On obtient le mohair  partir
du poil des chévres angora.
Sa légereté, sa douceur, son
excellent rendement en font
un fil particulierement appré-
CI€.

PERLE

Clest un fil trés résistant que
I"on utilise surtout pour faire
du crochet.

SHETLAND

Le poil des moutons élevés
dans les iles Shetland donne un
fil duveteux, Iégérement torse,
que 1'on appelle justement Je
shetland.

C’est un fil classique. facile i
ricoter, de bon rendement, qui
convient a la réalisation de tri-
cots de sport moyennement
épais.

ZEPHYR
Cest un fil fin (2, 3 ou 4 fils),
classique. trés doux, recom-
mandé surtout pour le tricot i
la machine.



COMMENT LAVER, ETENDRE.,

REPASSER

LAVER

Rien ne peut plus abimer un
pull qu’un lavage mal effectué.
Donc, si I'on souhaite prolon-
ger la vie d'un tricot qui nous
a cofité patience et efforts, il
est indispensable d apprendre
a le laver correctement.

Le lavage dépend de la qualité
du fil utilisé. On distingue :

— les fibres végétales (coton.
lin, chanvre) :

— les fibres animales (laine et
soie)

— les fibres synthétiques (par
exemple, la rayonne).

FIBRES VEGETALES

Si vos tricots sont en coton, en
lin ou en chanvre, on peut les
laver dans de 1'eau chaude
(environ 40 °C) avec une les-
sive normale. Il est déconseillé
de mettre a tremper les tricots
risquant de déteindre.

Par contre on peut faire trem-
per les ouvrages blancs a
condition qu’ils soient tres
sales. Il faut faire suivre le
lavage de plusieurs ringages
I'eau tiede, sous le robinet (la
température doit étre a peu pres
équivalente a la température
du corps), jusqu'a ce qu’il ne
reste plus de traces de lessive.

FIBRES ANIMALES

Laver les tricots en laine et en
soie est certainement plus dif-
ficile.

Quoi qu’il en soit, il vaut mieux
les laver réguliérement, sou-
vent, sans attendre qu’ils soient
sales. Des lavages répétés et
légers sont préférables a des
lavages plus espacés mais plus
décapants.

Il est recommandé de laver les
tricots en laine et en soie dans
une eau tiede, en employant
une lessive spéciale. Un tricot
blanc. qu’il soit en laine ou en
soie, a tendance avec le temps
a perdre son éclat et a jaunir
ou a devenir grisitre.

Pour pallier cet inconvénient,
il suffit de le laisser tremper,
aprés I"avoir lavé et rincé, dans
une grande quantité d’eau tiede
a laquelle on aura pris soin
d’ajouter un produit blanchis-
sant spécifique (en général, on
trouve sur le paquet des indi-
cations sur le temps de trem-
page et les doses a employer).
Bien sir ce traitement sera
suivi d’un ringage soigneux.

FIBRES SYNTHETIQUES

Il faut laver les tricots en fibres
synthétiques dans une eau
abondante ne dépassant pas
a0 e

Pour éliminer d éventuelles
taches tenaces il est préférable
de laisser tremper le linge plu-
tot que de le frotter énergique-
ment.

Une fois lavé, il faut le rincer
soigneusement. Il est conseillé
de I"étendre sans "essorer afin
d éviter des plis qu’il est tou-
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jours difficile d’éliminer méme

au repassage. Celui-ci doit
d’ailleurs étre réalisé a fer
doux.

ETENDRE

Etendre un tricot suppose éga-
lement que |"on respecte un
certain nombre de régles qui
vous permettront de prolonger
la vie de vos ouvrages tricotés.
Un séchage effectué en snivant
des critéres précis évite au tri-
cot de s’abimer, de s allonger.
de s élargir, bref, de se défor-
mer de fagon irrémédiable.
D’une fagon générale on n’es-
sore pas énergiquement un tri-
cot apres |'avoir lavé. On peut,
tout au plus, le presser légere-
ment et uniformément entre
deux serviettes-éponges. ou
I'enrouler et le laisser s’égout-
ter quelques instants. Puis on
["étend & 1’ombre. si possible
loin d'une source de chaleur.
on ne le suspend jamais, mais
on le fait sécher a plat.

REPASSER

Enfin, le repassage est la der-
niere opération pour remettre
a neuf un ouvrage tricoté main.
Et la aussi, il faut se plier a
des recommandations pré-
CIses.



CoToN

On repasse les tricots en coton
avec un fer bien chaud (un fer a
vapeur est préférable). sur I'en-
vers pour ne pas les lustrer.

LN

Les tricots en lin se repassent
eux aussi avec un fer chaud, sur
I"envers pour éviter de les lustrer
et pour ne pas aplatir les irrégu-
larités naturelles du fil.

LAINE ET SOIE

On repasse également les tricots
en laine et en soie sur I'envers,
avec un fer a vapeur réglé sur le
programme laine et soie. en pre-
nant soin de mettre entre le tri-
cot et le fer un linge sec.

FIBRES SYNTHETIQUES

ET FIBRES MELANGEES

[T est recommandé de repasser
les tricots en fibres synthétiques
ou en fibres mélangées sur fer
tres doux.

Voyons maintenant ce qu’il faut
faire pour avoir des tricots par-
faitement repassés.,

® Sile tricot que vous devez
repasser comporte des points tra-
vaillés en relief, n"appuyvez pas
sur le fer, mais contentez-vous
d'effleurer le vétement. Ainsi,
non seulement vous n’aplatirez
pas les points, mais vous les met-
trez au contraire en valeur.

e Apreés avoir repassé un tricot
en mohair. afin de redonner de la

douceur et du volume au poil,
brossez-le avec une brosse en fer
ou avec des soles dures.

e [l ne faut pas repasser les pulls
en cotes anglaises (ils devien-
draient plus larges que longs !)
mais simplement les défroisser
avece la vapeur du fer.

o Avant de plier votre pull et de
le ranger dans ["armoire, apres
I"avoir repassé. laissez-le refroi-
dir et attendez que la vapeur du
fer ait séché.

e Les pulls en laine. repassés en
utilisant la vapeur du fer et avec
un linge humidifié avec de I'eau
et du vinaigre blanc, acquierent
de la brillance.




R ECUPERER LA LAINE

Lorsque ['on achete un fil de
qualité, assez cher. on fait un
petit investissement. Et si la
laine est vraiment de bonne
qualité. on peut I'utiliser plu-
sieurs fois. Si on s’est lassé
d’un modele. on peut alors le
défaire, et. avec le méme fil.
en retricoter un, plus moderne,
plus actuel dans sa forme et
plus beau encore.

Afin de faire en sorle que votre
fil redevienne comme neuf.
vous pouvez suivre ['une des
quatre méthodes que nous vous
Proposons.

Quelle que soit la méthode que
vous choisissez, la premiere
chose a faire est de laver votre
vétement avec une lessive
adaptée, de le rincer délicate-
ment dans une grande quantité
d’eau tiede puis de le laisser
tremper pendant environ deux
heures dans une cuvette d’eau
tiede, dans laquelle vous aurez
ajouté de 'adoucissant. Rincez
de nouveau puis étendez-le
avec soin, loin de toute source
lumineuse.

PREMIERE METHODE

Défaites le tricot en enroulant
la laine sur un dévidoir (ou. si
vous n'en avez pas, autour du
dossier d une chaise) afin de
former de gros écheveaux, que
vous maintiendrez a I"aide d"un
fil d’une couleur contrastée.
mais qui ne doit, de toute fagon.

pas déteindre. bien évidem-
ment. Immergez tous les éche-
veaux ainsi obtenus dans une
bassine pleine d eau froide et
propre. Aprés les avoir légere-
ment essorés, faites sécher les
écheveaux en les enfilant sur
un biton. Le poids de I"'eau
détendra la laine qui perdra les
ondulations typiques d’ un pull
détricoté. Cest la. sans aucun
doute, le systeme le plus simple
qui offre, néanmoins. d’excel-
lents résultats.

DEUXIEME METHODE

Enroulez la laine détricotee en
pelotes trés serrées. Rassem-
blez les pelotes dans une pas-
soire posée sur une casserole
pleine d eau en ébullition. et
laissez-les y jusqu’a ce quelles

soient imprégnées de vapeur

(évidemment, plus les pelotes
sont grosses. plus ["opération
prendra de temps). Faites
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sécher les pelotes loin d une
source de chaleur. Si vous choi-
sissez cette méthode, assurez-
vous que toute la pelote soit
bien seche. Il vaut mieux, avant
de vous remettre au tricot,
refaire la pelote afin de véri-
fier 1"état de la partie la plus
au centre pour voir si elle est
bien seche.

TROISIEME METHODE

Au fur et @ mesure que vous
défaites votre vieux pull, pas-
sez sur votre fil un fer a vapeur.
De cette facon la laine perd
immédiatement ses ondula-
tions, Cette méthode n’est
valable que lorsque 1'on ne
doit faire que de petites modi-
fications sur un pull et que I'on
ne doit défaire que quelques
rangs pour réutiliser la laine
sitot apres.

QUATRIEME METHODE

Tandis que vous détricotez
votre vieux pull. laissez glisser
la laine au-dessus d’une casse-
role pleine d’eau bouillante,
enroulez-1a en pelotes et lais-
sez-les sécher loin d"une source
de chaleur. Il s agit, certes,
d’une méthode un peu com-
plexe, mais la laine redevien-
dra véritablement comme
neuve.



PETITS SECRETS PRATIQUES

e Sivous tricotez de maniére
irréguliere en tendant plus ou
moins votre fil sur le rang (votre
travail est, par exemple, plus
serré sur I'envers), vous pouvez
faire en sorte que cette irrégula-
rité ne se voie pas en employant
une aiguille de diametre supé-
rieure sur le rang que vous tri-
cotez serré.

e Si le fil de mohair que vous
tricotez est un peu trop liche,
ajoutez-lui un fil en coton pour
coudre de la méme teinte. Une
fois terminé. votre ouvrage aura
plus de tenue.

¢ Si votre pull angora perd ses
poils, mettez-le dans un sac en
plastique et laissez-le au freezer
pendant une nuit.

¢ Sicela ne donne pas les résul-
tats escomptés, voici un autre
conseil : lavez votre pull en
angora dans de 1'eau froide,
puis ajoutez dans la derniére
eau de rincage quelques gouttes
de glycérine.

e Sivous voulez que votre laine
se déroule facilement et ne
s'embrouille pas. tout en res-
tant propre, commencez votre
tricot en prenant le bout de I’ex-
trémité qui se trouve & 1'inté-
rieur de la pelote et non, comme
on le fait habituellement, le fil
comme il se présente a I'exté-
rieur de la pelote. Si vous tra-
vaillez avec des couleurs

claires, vous pouvez mettre
votre pelote dans un petit sac
ou dans une boite en carton dont
vous aurez percé le couvercle.

e Sivous n arrivez pas i dis-
tinguer I'endroit de I'envers
(cela peut arriver a tout le
monde !), vérifiez le fil avec
lequel vous avez commencé ;
s'il se trouve sur la droite |'en-
droit se trouve vers vous.

e Si vous tricotez un pull pour
votre fils. voici un bon conseil :
tricotez les coudes avec deux
fils : votre laine normale plus
un fil de coton a repriser de la
méme couleur. Cet endroit par-
ticulierement sollicité sera
beaucoup plus résistant et sup-
portera mieux | épreuve de
I"'usure. Ce conseil est valable
pour les pointes et les talons
des chaussettes.

e Sivous tricotez un pull pour
un jeune enfant, vous pouvez
commencer les manches par les
emmanchures. Il vous sera plus
tacile par la suite de les allon-
ger au fur et 4 mesure que |'en-
tant grandira.

* Sivous faites un pull jac-
quard, choisissez vos laines
foncées d'un diametre supé-
rieur a vos laines claires : votre
dessin sera plus net et plus pré-
cis. Quoi qu'il en soit vérifiez
toujours la grosseur de vos dif-
férentes laines avant de com-
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mencer un jacquard, parce que
des fils de grosseur différente
peuvent donner i votre dessin
des effets inesthétiques.

e Si votre pull en laine
« peluche » voici un conseil
efficace pour vous débarrasser
de ces « bourrons » inesthé-
tiques : passez sur les endroits
trés abimés un rasoir jetable.
mais procédez avec soin et pru-
dence pour éviter d’endomma-
ger irrémédiablement votre
vétement.

e S'il vous reste de la laine
lorsque vous avez terminé votre
tricot. faites-en une pelote
autour de laquelle vous mettrez
la bande qui entourait votre
pelote lorsque vous ['avez ache-
tée. On y trouve le numéro de
la couleur et le numéro du bain.
Vous pouvez aussi noter pour
quel vétement vous 'avez utili-
sée et le numéro des aiguilles
employées. Ainsi. 51 vous sou-
haitez par la suite apporter des
modifications votre tiche en
sera facilitée.

¢ Sivous devez faire des aug-
mentations (par exemple. pour
les manches unies). tricotez
votre premier rang avec des
mailles retors (pour tricoter des
mailles retors, reportez-vous au
chapitre « Quelques techniques
particulieres », page 25). cela
vous permettra d avoir un tra-
vail bien fini sur les bords.



| DICTIONNAIRE DES TERMES LES PLUS FREQUENTS

Avant de voir comment on fait
les diminutions, les augmenta-
tions ou les différents points, il
est important d'expliquer les
termes employés.

Voici donc un petit dictionnaire
qui_pourra vous éclairer.

Allonger : on allonge une maille
en entourant deux fois, ou plus,
la laine autour de "aiguille
droite avant de piquer la maille
se trouvant sur l'aiguille

auche. Au rang suivant, la
ongueur du fil enroulé créera
une maille allongée.

Arréter/arrét : on arréte un
certain nombre de mailles (par
exemple pour les emmanchures
ou pour |'encolure) ou bien on
arréte toutes les mailles lorsque
le tricot est terminé.

Attente ; metire en attente un
certain nombre de mailles signi-
fie qu’on ne les tricote pas tout
de suite, mais qu’on les trans-
fere sur une aiguille auxiliaire,
pour les tricoter plus tard.

Augmenter/augmentations :
augmenter consiste a ajouter
une ou plusieurs mailles soit en
en montant de nouvelles soit en
tricotant plusieurs fois une
maille existante.

Croiser/maille croisée : croiser
une ou plusieurs mailles permet
d’arréter ou de diminuer.
On passe une maille de I'ai-
ville gauche sur I"aiguille
groite sans la tricoter, puis on
tricote normalement la maille
suivante, de cette facon la
deuxieéme maille chevauche la
premiére.

Dessous de la manche : c'est la
couture qui va du poignet a
I'emmanchure.

Détricofer : cela signifie défaire
une ou plusieurs mailles. Géneé-
ralement on détricote lorsque
I'on souhaite corriger une erreur.

Diminver/diminution : dimi-
nuer consiste a éter de |'ai-
guille, en les rabattant, une ou
plusieurs mailles.

Emmanchures : on entend par
ce terme la série de diminu-
tions que |'on exécute pour
faire les emmanchures sur les-
quelles seront cousues les
manches.

Fil : il est formé de deux par-
ties, celle qui se frouve devant
I'aiguille et celle qui se frouve
derriére. Ces deux parties com-
posent ce que |’on appelle la
maille.

Glisser une maille : signifie

faire passer une maille de I'ai-
ville gauche sur l'aiguille
roite sans la tricoter.

Jersey endroit : c’est le rang
qui se trouve sur I’endroit du
travail.

Jersey envers : c'est le rang qui
se trouve sur Ienvers du travail.

Jeté : tricoter une maille jetée,
ou faire un jeté, signifie enrou-
ler la laine autour de I'aiguille
avant de tricoter une maille.

Laisser glisser/faire glisser une
maille : signifie laisser glisser
volontairement une mu?lle au
cours du tricot, pour faire des
mailles ajourées.

Lisiére : ce sont les bords droit
et gauche de la piéce du tricot.
On appelle donc mailles lisiéres
la premiére maille du rang et
la derniére maille du rang.

Maille : ce sont chacune des
boucles de laine qui se trouvent
sur votre uigui"e.

Maille double : c'est une maille
que |'on tricote en piquant |'ai-
guille droite dans la maille se
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trouvant sous la maille que I'on
doit tricoter sur l‘aiguille
gauche. En fait, on les fricote
ensemble.

Maille lisiére : ce terme désigne
toutes les mailles qui forment la
lisiere au début du travail (voir
lisigre).

Maille piquée par derriére : c'est
une maille que 'on fricote a I'en-
droit ou a 'envers mais que I'on

rend en passant 'aiguille sur
‘arriére du travail. On obtient
done une maille torse.

Parementure : c’est une bande
en tissu léger ou en non-tissé
thermo-coi?é que |'on coud sur
les bords pour les renforcer.

Piéces : ce sont les différents mor-
ceaux qui vont constituer le tricot
(devant, derriére, manches...).

Point : c’est la fagon dont sont
agencées et fricotées les mailles
sur plusieurs rangs consécutifs.
On obtient ainsi un motif qui se
répete de facon systématique
pendant le travail. C'est aussi
un synonyme de maille.

Rabattre : rabattre une maille
signifie faire des diminutions
en croisant (en rabattant) une
maille sur une autre.

Rang : c'est |'ensemble de toutes
les mailles qui se trouvent sur
une aiguille.

Remailler : signifie reconstruire a

I’aide d’un crochet une maille
que l'on a di défaire parce qu'elle
n'est pas correctement fricotée ou
parce qu’on I'a perdue.

Reprendre/reprise : on reprend
les mailles mises en attente pour
pouvoir les tricoter, ou bien on
reprend les mailles de montage
ou les mailles lisiéres pour
allonger le tricot ou pour exé-
cuter les bords.




® Si Vous vous apercevez au
milieu du tricot qu’il ne vous
reste pas assez de laine et que les
nouvelles pelotes n’ont pas le
méme numéro de bain que les
autres, ne vous désespérez pas, il
vous suffira d’employer les nou-
velles pelotes pour tricoter les
bords, par exemple : on ne remar-
quera pas la différence. Qu, si
cela ne vous suffit pas pour finir
volre tricot, tricolez un rang avec
la pelote d’origine et un rang
avec les nouvelles pelotes.

* Sivous devez tricoter un jac-
quard avec plusieurs couleurs
et que vous ne voulez surtout
pas enrager i cause de toutes
ces pelotes qui ne demandent
qu’a s’emméler, voici ce que

vous pouvez faire : mettez vos
pelotes dans une boite en car-
ton, percez dans le couvercle de
cette boite autant de trous que
vous avez de laines, puis faites
sortir de chacune de ces ouver-
tures un brin de couleur diffé-
rente, fermez la boite avec le
couvercle et commencez a tri-
coter en toute tranquillité.

e Si vous étes sur le point de
commencer un tricot jacquard
ou un pull rayé pour lesquels
sont prévus de nombreux colo-
ris pensez d’abord a vérifier
que la laine employée ne
déteigne pas. Une facon trés
simple de procéder consiste a
faire une tresse avec les diffé-
rentes couleurs, puis a la laver

- ASTERISQUES ET AUTRES SYMBOLES

a I'eau chaude. Il vous sera
facile de voir quelle couleur
déteint et vous pourrez alors la
remplacer a temps sans dom-
mage.

* Si vous avez chez vous des
restes de laine de différentes
couleurs, utilisez-les en don-
nant libre cours a votre imagi-
nation. Vous pouvez, par
exemple, tricoter un plaid en
patchwork, en utilisant diffé-
rents points. Vous pouvez aussi
faire des coussins rigolos ou
des boudins anticourants d’air
que vous pourrez mettre au
bas de la fenétre de la chambre
des enfants, ou bien des
ccharpes et des bonnets multi-
colores.

Vous trouverez dans les diagrammes des astérisques. lls vont toujours par paires. Leur f)résence signale le

début et la fin du motif (cest-a-dire I'ensemble des mailles) qu'il faut répéter sur la tota

Voyons un exemple :

ité du rang.

une maille lisiére, deux mailles & F'endroit, *trois mailles & I'envers, deux mailles ensemble a l'endroit,
une maille jetée*, deux mailles endroit, une maille lisiére.
Tout ce qui n'est pas compris entre les deux astérisques ne doit pas étre répété, parce que cela ne fait

moti

pas Fnr’rie du motif. Si, aprés I'astérisque, vous trouvez : « x fois », cela signifie qu'il faudra répéter le
entre les deux astérisques un certain nombre de fois, mais pas sur tout le rang.

En plus des astérisques, on trouve dans les explications de tricot de nombreux autres symboles. Cer-
tains de ceux que vous trouverez dans la légende ci-dessous (qui illustre I'explication que nous venons
de vous donner) seront utilisés dans cette premiére partiz du livre. En ce qui concerne les symboles
employés dans la deuxiéme partie du livre consacrée aux modéles, reportez-vous & la légende de la

page 65.

+H 1O =|=|=|1]1 [+]

v

Légende

+ = une maille lisiére

| = une maille & I"endroit

une maille a 'envers

A = deux mailles ensemble & 'endroit
O =un jete

= délimite les points qu'il faut
»  répéler
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.’ ECHANTILLON

Dans une explication bien
faite, on trouve bien sirle  [i
type d’aiguilles qu'il faut, /&
leurs dimensions, le &
genre et la qualité de la

laine 4 employer, mais aussi,
trés souvent, le nombre de
mailles et de rangs qu’il faut
pour réaliser un carré de 10 cm
de cOté, Le terme technique
pour désigner ce carré est
« é¢chantillon ». Voyons un
exemple d’explication :

laine sport, aiguilles numéro 4,
échantillon : un carré de 10 cm
de coté correspond a 20 mailles
sur 32 rangs.

Cela signifie qu’en tricotant la
laine sport avec des aiguilles
numéro 4, en montant 20 mailles
sur 32 rangs on obtient un
échantillon de 10 cm de long
sur 10 cm de large. De méme,
pour réaliser un échantillon de
10 cm de long sur 10 cm de large
il faudra monter 20 mailles et
tricoter 32 rangs.

Done, apreés avoir choisi le
modele que vous voulez réali-
ser, aprés vous étre procuré le
matériel dont vous avez besoin,
il faut franchir une étape sup-
plémentaire avant de vous lan-
cer dans la réalisation de votre
ouvrage, celle de la réalisation
de I"échantillon. En comparant
votre échantillon avec celui
donné dans ["explication, vous
Saurez §i vous pouvez suivre les
explications sans probleme ou
bien s”il vous faudra les modi-
fier. Si les deux échantillons
sont identiques, cela signifie
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que vous pouvez travailler tran-
quillement. Si les échantillons
ne coincident pas. il faudra
adapter 'explication a vos
besoins. Si vous avez employé
la laine et le numéro d’aiguilles
indiqués dans "explication et
que les dimensions de votre
¢chantillon sont légérement
différentes, il suffit, la plupart
du temps, d’employer des
aiguilles de diametre différent :
un demi-numéro en plus si votre
échantillon est plus étroit et
plus court, un demi-numéro en
moins s’il est plus large et plus
long. En effet, la tension avec
laquelle on enroule la laine sur
["aiguille lorsque I'on monte ou
que I'on tricote une maille peut
beaucoup varier, et cela donne
des résultats tres différents en
terme de rayures et de mailles.
Une fois que vous aurez trouve
la correspondance exacte entre
votre échantillon et I"échan-
tillon du modele choisi. vous
pourrez commencer a travailler
et vous en lenir au nombre de
mailles donné. Mais il est tou-
tefois prudent de vérifier de
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temps en temps avec un

metre ruban (ou en comp-

tant votre nombre de rangs)

que votre tricot correspond
bien au modéle.

En revanche,

( si vous voulez

## ~ prendre une laine

et un numéro

d aiguilles diffé-

== -« rents. la réalisation

d’un échantillon est
encore plus importante, voire
indispensable. En effet. dans ce
cas, le nombre de mailles indi-
qué sur le modele ne vous sera
d’aucune utilité, et vous devrez,
au contraire, convertir les centi-
metres donnés dans 'explica-
tion en mailles sur votre échan-
tillon.
Pour étre sar du résultat, 1l vaut
mieux tricoter un échantillon
plus grand que celui proposé
dans 'explication : si le carré
que 1"on vous propose de faire
fait 10 x 10, il vaut micux en
faire un d’au moins 15 x 15. En
effet, lorsque 1'on mesure
I"échantillon. il est préférable
de ne prendre en considération
que la partie centrale car les
mailles de montage, les lisieres
et les mailles d”arrét modifient
légerement les dimensions de
I"ouvrage.
Par ailleurs. si le modele que
vous avez choisi comporte des
points différents, réalisez autant
d’échantillons que de points
prévus, & I'exclusion des points
utilisés pour les bords ou pour
les finitions.



COMMENT REUNIR DEUX BRINS
DE LAINE AU COURS DU TRICOT

[l arrive inévitablement, au cours
de I'exécution d un ouvrage.
que I"on finisse une pelote et
que I'on doive en commencer
une nouvelle. Si le passage de
I"une a "autre se produit i la fin
d’un rang, il n'y a pas de pro-
blemes, puisque les bouts de
chaque brin de laine seront mas-
qués dans la couture au cours de
I"assemblage. En revanche, ¢’est
plus ennuyeux lorsque cela se
produit au beau milieu d un
rang. Si.on ne s’est pas apercu a
temps que la longueur du brin
de laine était insuffisante pour
aller au bout du rang, il n’est
pas conseillé de défaire les
mailles déja tricotées. surtout si
le point est compliqué. Il est
cependant possible de faire en
sorte que le nceud ne se voie
pas. Voici comment procéder.
La premiére méthode, assez
simple. consiste a enfiler le brin
de la pelote qui se termine sur
une aiguille & laine puis i le glis-
ser dans le fil de la nouvelle
pelote. De cette facon, quelques
mailles seront tricotées avec un
fil double. 11 suffit simplement
de tricoter normalement et I’on
passe tout simplement a la pelote
suivante (dessin A).

La seconde méthode est un peu
plus difficile, mais elle permet
d’obtenir un meilleur résultat
esthétique. Elle consiste a sépa-
rer en deux parties égales les
deux brins de laine, celui qui se
termine et celui qui doit étre
commencé. On joint. en les tor-
sadant. une moitié seulement

B

des deux brins de fagon a créer
un nouveau brin de laine de
méme diametre que celui utilisé
Jusqu’alors, et on continue i tri-
coter avec le nouveau fil ainsi
constitué,

Les deux moitiés non utilisées
seront ensuite glissées dans
I"ouvrage au moment des fini-
tions 4 ['aide d"une aiguille a
laine (dessin B).
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Bien que ces deux méthodes
offrent I'une comme I'autre de
bons résultats, il est quand
méme préférable, et méme plus
simple, d’essayer de commen-
cer une nouvelle pelote en début
de rang.

Vous pourrez utiliser ce qui
vous restera de pelote inutilisée
pour coudre ou pour faire les
finitions de votre ouvrage.



1_ES « INCIDENTS »
DE PARCOURS

[l peut arriver des « incidents »
en cours de travail. On peut, par
exemple, perdre une maille. Que
faire dans ce cas 7 Pas de panique.
on peut remédier i ce probleme
de deux fagons.

Sur 'endroit du travail. passez un
crochet dans la maille perdue.
Avec la pointe du crochet. prenez
le fil horizontal qui se trouve au-
dessus. Tirez le crochet vers vous
pour faire passer le fil dans la
maille qui se trouve sur le cro-
chet. Recommencez toujours cette
opération jusqu’a ce que vous
sovez au niveau souhaité. Repla-
cez alors la maille sur I'aiguille
gauche pour la tricoter normale-
ment (dessin A).

Sur I'envers du travail dirigez la A
pointe du crochet vers le bas, puis
passez-le dans la maille perdue.
Avec la pointe du crochet. prenez
le fil horizontal qui se trouve au-
dessous et remontez le crochet en
passant ce fil dans la maille.
Recommencez toujours ces deux
opérations jusqu’a ce que vous
soyez au niveau souhaité, Repla-
cez alors la maille sur 'aiguille
gauche pour la tricoter normale-
ment (dessin B).

Il arrive aussi que I'on se trompe.
gue I'on tricote mal une maille et
que l'on ne s’en apergolve
quapres plusieurs rangs. On peut
y remédier facilement. Il n"est en
effet pas nécessaire de défaire le
tricot, il suffit de faire tomber la
maille concernée et de la laisser
filer jusqu’au rang incriming, puis
de procéder a son rattrapage
comme on vient de le voir.




COMMENT MONTER LES MAILLES

C’est le montage des mailles
qui constitue le véritable point
de départ du travail. Rappelez-
vous qu'il est inévitable de com-
mettre des erreurs surtout s'il
s'agit de votre premiére expé-
rience en la matiere. L' impor-
tant est de ne pas se décourager
mais de recommencer patiem-
ment autant de fois que néces-
saire. Ne vous contentez pas
non plus du premier travail exé-
cuté, le second sera certaine-
ment plus convaincant : le tri-
cot est un loisir tout a fait
agréable si les résultats sont
probants.

Alors, au travail !

MONTAGE DES MAILLES
AVEC UNE SEULE
AIGUILLE

C’est siirement la facon la plus
simple et la plus pratique de
monter les mailles. Mais on
obtient des mailles un peu
liches, ayant peu de tenue.

1. Mettez I'aiguille sous le bras
droit. Prenez une longueur de fil
(c’est le fil de montage) dans la
main gauche & demi fermée,
maintenez-le sous le petit doigt.
passez-le autour du pouce. puis
sur I'index de facon & former
une grande boucle (dessin A.1).
Vous avez un fil de chaque coté

de I"aiguille. un dans la main
droite. un dans la main
gauche.

2. A l'aide de "aiguille soule-
vez la boucle que vous venez
de former (dessin A.2).



3. Puis. avec la main droite.
amenez le brin de laine sur I'ai-
cuille de bas en haut et de
cauche & droite (dessin A.3).

4. Avec le pouce de la main
cauche tendez légérement le fil
de montage, avec I'index de la
main droite tendez celui de la
pelote : en méme temps soulevez
avec |'index de la main gauche la
boucle que vous avez faite et
éloignez-la 1égeérement de 1'ai-
cuille (dessin A.4).

5. Enroulez le fil que vous tenez
dans la main gauche autour de
I"aiguille. Aprés avoir légere-
ment tiré la boucle (dessin A.5),
retirez I'index de la main
cauche, tandis qu’avec celui de
la main droite tendez légere-
ment le fil de la pelote. Vous
avez fait votre premiere maille.

6. Procédez de la méme facon
pour les autres mailles.

MONTAGE DES MAILLES
AVEC DEUX AIGUILLES

[l est préférable de monter les
mailles de cette facon. Simple
et rapide, elle donne d’excel-
lents résultats. Les mailles ainsi
montées sont élastiques et ont
de la tenue.

I. Formez la premiére maille
comme cela est expliqué ci-des-
sus dans la méthode de montage
avec une seule aiguille. Faites
passer |"aiguille droite a gauche
el mettez sous votre bras la
deuxieme aiguille. Piquez cette
derniere dans la maille qui se
trouve sur |'aiguille gauche.
d’avant en arriére. puis faites
passer le fil de la pelote de bas en
haut (dessin B.1).
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B.2

2. Retirez légerement I"aiguille
droite de fagon a faire glisser la
deuxi¢me maille sans faire glis-
ser la premiere (dessin B.2).

3. Faites glisser la deuxiéme maille
de I"aiguille droite sur "aiguille
gauche et répétez la méme opéra-
tion afin d’obtenir une autre maille.
Et I'on procede ainsi de suite jus-
qu’a avoir sur 1"aiguille gauche le
nombre de mailles désirces.

Parmi les techniques employees
pour monter les mailles on trouve
la maille tubulaire, dont la réalisa-
tion, un peu plus complexe, exige
que I'on connaisse certains points
ou certaines mailles de base. Nous
vous renvoyons donc, si vous
souhaitez utiliser cette technique.
au chapitre « Le montage exten-
sible » (page 29).



La base du tricot, c’est le point a
I"endroit et le point & I'envers,
Une fois que ces deux points de
base sont connus, on peut, en
effet, créer de nombreux points,
tous plus jolis les uns que les
dutres et s’ attaquer & n’importe
quel type d ouvrage.

MAILLE A 'ENDROIT

L. Piquez I'aiguille droite d"avant
en arriere dans la premiére maille
qui se présente sur 1'aiguille
gauche (dessin A.1).

2. Faites passer le fil sur |’ ai-
guille droite de bas en haut (des-
sin A.2).

3. Retirez I"aiguille droite de Ia
maille qui se trouve sur I"aiguille
gauche, de fagon qu’elle ramene
avec elle le fil que vous aver passé
(dessin A.3),

4. Retirez la maille a I'endroit, en
laissant tomber de ["aiguille
gauche la maille que vous venez
de tricoter (dessin A.4),

LLES POINTS DE

=== = v

MAILLE A 'ENVERS

l. Piquez I'aiguille droite. de
I"arriere vers I'avant dans la pre-
miere maille qui se trouve sur
I"aiguille gauche (dessin B. 1),

2. Faites glisser le fil sur I"aiguille
droite de bas en haut (dessin B.2).

3. Retirez I"aiguille droite de Ia
maille se trouvant sur I'aiguille
gauche de fagon qu’elle amene
avec elle le fil que vous avez fait
glisser (dessin B.3).

4. Retirez la premiére maille i
I'envers en laissant tomber de
I"aiguille gauche la maille que
vous avez tricotée (dessin B.4).
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LLES BASES

Apres avoir appris les pointsde  POINT MOUSSE
base. ¢'est-a-dire la maille a I'en-
droit et la maille & I'envers, attar-
dons-nous maintenant sur ces
points tres simples qui permettent
d’exploiter toutes les possibilités
offertes par la maille endroit et la
maille envers.
Avant de passer a leur descrip-
tion, revoyons la définition de
quelques termes :
— maille - 1l s’ agit de chaque
boucle se trouvant sur "aiguille :
— rang : ¢’est ce que I'on obtient
" aprés avoir tricoté toutes les
mailles en les faisant passer de
I"aiguille gauche a I"aiguille
droite :
— jersey endroir : ¢’est le rang qui
se trouve sur ['endroit du travail
(dessin A) ;
— jersey envers . c’est le rang qui
se trouve sur I"envers du travail
(dessin B).

On obtient le point mousse en tricotant tous les rangs en maille
endroit ou tous les rangs en maille envers. On obtient ainsi un tricot
en point mousse. On a, d'un coté et de I'autre du travail, le méme
effet de maille. Le point mousse étant un point qui n’a pas beaucoup
de tenue, nous vous conseillons, surtout si vous tricotez lache. de tri-
coter tous vos rangs & I envers.

Si. au contraire, vous tricotez serré, il vaut
micux faire tous vos rangs a endroit.

Pour les lisiéres (il en existe plusieurs sortes
parmi lesquelles vous pouvez choisir), nous
vous renvoyons au chapitre « Les lisieres »
(page 38).
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rang en- CELLLCLCTITITIT[H] 1
droit, un

rang envers. Le tricot, une fois terminé,
présente un aspect différent d’un c6té et
de I"autre. On distingue alors le jersey
endroit et le jersey envers. Sur la photo
ci-contre, on voit a droite le jersey
endroit, et & gauche le jersey envers.
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COTES 1/1

On les [+[I[=[1[=[1]=[1]=1TT+ 5

emploie [H=l1[=1I=I=]l|=]+4

pour trico-  [ELU=L—T T =L 3
1 FH=( == =]l [=[+]|2

ter €S [ T=T=0 ==+

bords ou

pour faire

les finitions. On obtient des cétes 1/1 en
alternant sur le méme rang une maille
envers, une maille endroit. Le rang sui-
vant, on tricote les mailles comme elles
se présentent : i I'endroit sur I'endroit, a
I"envers sur I’envers.

COTES 2/2
+ 1[I [=]=-N[[==0T1T+ 5
Comme [F[=[=[1]1==[1[1[=[=+] 4
les cotes +JI——lij—i—II+3
+==-11 1 [=]= =[=|+| 2
I/, on les T == 0 ==+ j
utilise
pour les

bords ou pour les finitions. On alterne
deux mailles endroit, deux mailles
envers.

Et, comme pour les cétes 1/1, on les
tricote au rang suivant comme elles se
présentent. On peut aussi faire des
cotes plus larges (3/3, 4/4, 5/5...). La
technique est la méme.




(QUELQUES TECHNIQUES PARTICULIERES

Apres avoir appris les bases du tricot, ¢’est-a-
dire I'endroit et I’envers, voyons maintenant
quelques techniques qui vont nous permettre
de travailler a partir de ces points basiques.

MAILLE TORSE

MAILLE A L’ENDROIT TORSE

On la tricote comme une maille a I'endroit
normale. mais on la pique par derriere. En fait,
il faut piquer 'aiguille droite dans la premiere
maille qui se présente sur ["aiguille gauche en
I"insérant dans la partie arriere de la boucle.
La maille & I'endroit torse présente la particu-
larité d’étre plus compacte, moins élastique
gu’une maille a I'endroit normale (dessin A).

MAILLE A L’ENVERS TORSE

On la tricote comme une maille a I'envers
normale. mais on la prend par derricre. Vous
devez done piquer 1'aiguille droite dans le il
arriere de la maille qui se présente sur I'ai-
guille gauche.

Cette maille, comme la maille a I'endroit
torse, est plus compacte et permet d’obtenir
un tricot qui se tient mieux (dessin B).

MAILLE GLISSEE

MAILLE GLISSEE A L'ENDROIT

Tenez votre fil sur I’envers de votre tricot,
puis piquez I"aiguille droite dans la premicre
maille qui se présente sur 1"aiguille gauche,
comme si vous alliez la tricoter a 'envers. et
faites-la glisser sur I"aiguille droite. sans la tri-
coter (dessin C). On la retrouvera dans la
bonne position sur le rang de retour.

MAILLE GLISSEE A L'ENVERS

Tenez votre fil sur I'endroit du travail. puis
prenez la maille comme si vous vouliez la tri-
coter & I'envers el faites-la glisser sur ["aiguille
droite sans la tricoter (dessin D).
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MAILLE ALLONGEE

Piquez I"aiguille droite dans la premiere maijlle
qui se présente sur I"aiguille gauche (en Iy piquant
a 'endroit ou 2 I'envers en fonction du point que
vous désirez faire), enroulez le fil deux ou trois
fois autour de I"aiguille puis tricotez normale-
ment la maille (dessin E. | ). Au rang suivant, tri-
cotez normalement la maille en laissant glisser la
longueur de fil que vous avez enroulée ay rang
précédent (dessin E.2). On obtient une maille
plus longue que les autres. Evidemment, plus on
enroule de fil autour de I"aiguille. plus la maille
sera longue. On utilise cette maille parce qu'elle
est décorative et qu'elle donne un point ajouré.

MAILLE DOUBLE

Tricotez & I'endroit 1a mailje qui se présente sur
I'u‘fguille gauche en piquant "aiguille dans |4
maille du rang précédent (dessin F).

— ;}"! —
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MAILLE DOUBLE GLISSEE

Piquez I"aiguille droite quelques rangs au-dess
de la maille qui se présente (normalement le nos
de rangs qu’il faut sauter est précisé dans les e
cations). Laissez glisser les mailles COITespo
laissez-les se défaire, puis tricotez la maille 2 I"
droit, et continuez A tricoter normalement. La m
double glissée donne un aspect de nid d"abeilles.

MAILLE CROISEE

MAILLE CROISEE A DROITE SUR L'ENDROIT

Passez I'aiguille droite devant la premizre maille e
se présente sur Faiguille gauche, ne 1a tricotez pas.
tricotez, en revanche. |y seconde, sans la faire glisser
de IMaiguille : puis tricotez la premiére maille ez
faites glisser les deux mailles ensemble de I"aiguille
gauche a I"aiguille droite (dessin G).

MAILLE CROISEE A GAUCHE SUR L’ENDROIT
Tricotez la deuxieme maille 3 I'endroit en la tor-
dant : prenez-la en passant derriére la premiére
maille puis, sans [a faire glisser de I'aiguille. tricotez
la premiere maille 3 I"endroit et faites glisser les
deux mailles de I"aiguille gauche sur ["aiguille droite
(dessin H),




MAILLE CROISEE A DROITE SUR L'ENVERS

Passez I"aiguille devant la premicre maille. ne la tri-
cotez pas. Tricotez la seconde a 'envers sans la faire
alisser de I"aiguille. Tricotez alors la premiere maille
et faites glisser les deux mailles de 'aiguille gauche
sur 'aiguille droite.

MAILLE CROISEE A GAUCHE SUR L’ENVERS

Mettez la premiére maille qui se présente sur |"ai-
auille gauche en attente sur une aiguille auxiliaire
devant votre travail, puis tricotez la maille suivante a
I"envers. Tricotez a I'envers la maille en attente sur
I"aiguille auxiliaire et continuez normalement.

DEUX MAILLES ENSEMBLE A L'ENDROIT,
DEUX MAILLES ENSEMBLE A L'ENVERS

Prenez deux mailles ensemble et tricotez-les i
I"endroit (dessin [) ou a I'envers (dessin I) pour
n’en obtenir qu’une.

MAILLE RABATTUE

MAILLE RABATTUE SIMPLE SUR L'ENDROIT

Laissez votre fil derriere votre ouvrage, passez
la premiere maille sans la tricoter, et tricotez la
maille suivante & I"endroit. Piquez 1"aiguille
dans la maille passée et rabattez-la sur celle que
vous avez tricotée en la laissant glisser (des-

sin K.
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MAILLE RABATTUE DOUBLE SUR L’ENDROIT
Laissez votre fil derriere votre ouvrage et passez
a I’endroit la premiére maille de I"aiguille gauche :
tricotez i 1'endroit la deuxiéme et la troisi¢me
maille ensemble, puis rabattez la maille passce
sur la maille tricotée (dessin L).

MAILLE RABATTUE SIMPLE SUR L’ENVERS

Laissez votre fil devant votre tricot et passez la
premiére maille sans la tricoter, Tricotez la
deuxieéme maille a I"envers et a 'aide de I'aiguille
gauche rabattez la maille passée sur la maille tri-
cotée en la laissant glisser de I"aiguille.

MAILLE RABATTUE DOUBLE SUR L’ENVERS

Passez sur I'envers la premiere maille qui se pré-
sente sur 'aiguille gauche, tricotez ensemble a
I'envers la deuxiéme et la troisiéme maille de
I"aiguille gauche, puis rabattez la maille passée
sur la maille tricotée,



MAILLE JETEE

Les mailles jetées permettent
d’augmenter le nombre de
mailles se trouvant sur " ai-
guille. 11 ne faut cependant pas
considérer le jeté comme une
augmentation proprement dite,
car il est presque toujours suivi
d’une diminution sur le méme
rang, ou bien encore il n’est pas
tricoté au rang suivant. En géné-
ral, les jetés permettent de réa-
liser les points décoratifs.

JETE ENTRE DEUX MAILLES

A L’ENDROIT

Faites passer votre fil de 1"ar-
riere a I'avant de votre tricot.
puis sur "aiguille. Continuez i
tricoter en maille endroit, Au
rang suivant tricotez la maille
(ue vous avez jetée au rang pré-
ceédent (dessin M),

JETE ENTRE DEUX MAILLES

A L'ENVERS

Enroulez le fil sur "aiguille
droite de I'avant vers " arriére.
en lui faisant faire un tour com-
plet, puis tricotez normalement
al'envers les mailles suivantes.
Au rang suivant, tricotez la
maille que vous avez jetée au
rang précédent (dessin N).

JETE ENTRE UNE MAILLE

A L’ENDROIT ET UNE MAILLE

A L'ENVERS

Apres avoir tricoté la maille a
I"endroit, ramenez votre fil sur
le devant de votre travail, enrou-
lez-le autour de I"aiguille puis
ramenez-le devant. Tricotey
normalement la maille suivante
a I'envers (dessin Q).

JETE ENTRE UNE MAILLE

A L’ENVERS ET UNE MAILLE

A L’ENDROIT

Apres avoir tricoté la maille i
I"envers, ramenez le fil sur 1’ ar-
riere de votre travail en 'en-
roulant autour de I"aiguille puis
tricotez normalement la maille
suivante 4 I'endroit (dessin P,




LLE MONTAGE EXTENSIBLE

Le montage extensible est une technique particuliére de
montage des mailles : outre le fait d’étre particulierement
discret sous les cotes /1, ce montage offre une base élé-
gante aux ouvrages double-face. C est pourquoi il est par-
ticulierement indiqué pour les bordures ou les ceintures
dans lesquelles seront insérés un élastique ou un ruban. Sa
echnique de montage est trés différente des techniques de
montage classiques que nous avons vues au chapitre préce-
dent. On obtient un montage & la fois esthétique et élas-
tique. Le montage élastique peut paraitre au premier abord
un peu difficile, mais avec un peu de pratique. on finit par
v arriver trés bien.

Voici deux techniques de montages extensibles parmi les
plus courantes.

MONTAGE EXTENSIBLE AVEC UN FIL DE COULEUR
DIFFERENTE

I7" rang. Avec une laine d’une couleur différente de la cou-
leur choisie pour I'ouvrage, montez la moitié des mailles
nécessaires, plus une, en utilisant, pour ce faire, la tech-
nigue du montage simple avec une seule aiguille.

27 rang. Avec la laine choisie pour le tricot. faites une
maille & I'endroit. puis sur tout le reste du rang répétez *un
jeté. une maille a 'endroit® (dessin A.1).

37 er 3 rang. Répétez sur toute la longueur du rang *une
maille a I'endroil. passez le fil devant, glissez une maille a
I"envers sans la tricoter, passez le fil derriere® et terminez
le rang avec une maille a I'endroit (dessin A.2).

£ er 6° rang. Glissez, sans la tricoter, la maille qui se pré-
sente & I'envers, puis répétez sur toute la longueur du rang
*une maille a I'endroit et une maille glissée a I'envers®
(dessin A.3).

A partir du 7° rang et les suivanis. Continuez normalement
en cotes 1/1 (¢ est-a-dire une maille endroit, une maille
envers). Si, au lieu de cbtes 1/1., vous souhaitez faire des
cotes 2/2, vous pouvez le faire apreés avoir fait 4 ou 6 rangs
de mailles extensibles. Lorsque vous avez terming, enlevez
le fil de couleur différente,
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MONTAGE BONNETERIE

maille (endroit). ¢'est-a-dire der-
riere ["aiguille. C'est votre
deuxieme maille (dessin B.3).
Passez I'aiguille sous le fil tenu
par I'index, d"arriére en avant. el
ramenez-le vers I"arriére, sous le
fil du pouce (dessin B.4).

Le fil tenu par I'index se trouve
devant la maille (envers), ¢’est-i-
dire devant I"aiguille.

Cette maille envers est montée
« dans le mauvais sens », et devra
etre tordue au premier rang. C’est
votre troisieme maille (dessin
B.Sy.

Continuez ainsi autant de fois
que nécessaire pour avoir sur
votre aiguille autant de mailles
que vous en avez besoin. Souve-
nez-vous qu’il vous faut toy-
jours un nombre de mailles
impair,

I rang. Metiez I"aiguille sous le
bras droit et tenez le fil dans la
main droite. Tenez dans la main
gauche le fil venant de la pelote.
Formez une boucle simple et met-
tez-la sur I"aiguille.

Cest votre premiére maille (des-

sin B.1).

Amenez, avec la main gauche, le
fil de la pelote de I"avant vers

I"arriere (dessin B.2).

Le fil tenu par le pouce se trouve

A présent devaiizre La presmnes e

2" et 4° rang. Répétez sur toute Ja
longueur du rang *une maille i
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I"endroit. fil devant, glissez une
maille & 'envers sans la tricoter,
passez le fil derriére*, et terminez
le rang par une maille endroit.

3 et 5° rang. Glissez. sans la tri-
coter, la maille qui se présente 3
I'envers, puis répétez sur toute la
longueur du rang *une maille 3
I"endroit et une maille glissée a
I"envers®,

On tricote, en général, en plus
du rang de montage, au moins 4
ou o rangs en manle extensible.
avant de continuer en cotes 1/1.
Lorsque vous avez terminé vorre
tricot, il ne vous reste plus qu’'a
tirer la premigre maille-boucle
el a retirer le fil de montage.
Gardez le fil de montage, car il
VOus servira pour coudre votre
travail.
Vous pouvez aussi tricoter vos
bordures en cétes 2/2.



ARRET DES MAILLES
EXTENSIBLES

Cette technique du montage
extensible requiert également une
technigue particuliere pour arréter
I"ouvrage, au moment ol il faut
rabattre les mailles. On I'emploie
en général pour faire les finitions
des cols et des bordures. Apres
avoir tricoté le bord de votre
ouvrage sur la hauteur désirce.
tricotez les 4 derniers rangs en
maille extensible, puis arrétez de
la fagon suivante. La technique
est expliquée ici avec deux
aiguilles, car elle est plus simple
a apprendre, mais lorsque vous
en aurez pris ["habitude, vous
pourrez la réaliser avec une seule
aiguille. 11 faut une aiguille a laine
avec une pointe arrondie. Une
fois que vous avez terming le der-
nier rang en maille extensible,
coupez le fil en en laissant une
longueur suffisante pour vous
permettre d’arréter toutes vos
mailles (en général. on prévoit
une longueur de fil trois fois plus
longue que la largeur que " on
doit arréter). Enlevez les mailles
de I"aiguille. Les mailles se répar-
tiront automatiquement en mailles
envers et mailles endroit. Enfilez
chaque groupe sur une aiguille
différente. Si vous avez tricoté
avec des aiguilles n” 3 1/2, nous
vous conseillons d’employer un
numéro d aiguilles inférieur, en
I"occurrence 3. Si vous regardez
votre travail. vous remarquerez
que I'aiguille qui se trouve la plus
proche de vous est I"aiguille ou se
rrouvent toutes les mailles a l'en-
droit. et sur "autre, toutes les
mailles a I'envers.

1. Enfilez le fil dans I"aiguille :
passez |"aiguille dans la premiere
maille sur 'aiguille de devant
(comme lorsque vous piquez I'ai-
cuille pour tricoter une maille
endroit), et laissez-la glisser de
Faiguille (dessin C.1).

2. Enfilez 1'aiguille dans la
deuxieme maille de I"aiguille de
derricre. en piquant de I'extérieur

C.4

et en sortant vers l'intérieur, en la
laissant glisser de I"aiguille (des-
sin C.2).

3. #Puis revenez sur 'aiguille
de devant, piquez en partant
de I"extérieur dans la premiere
maille (celle qui est tombée
de I"aiguille a tricot) et en par-
tant de |'intérieur dans la
maille qui se trouve tout de
suite a coté, en la laissant glis-
ser de "aiguille a tricot (des-
sin C.3).

31

4. Revenez sur 'aiguille de der-
riere, piquez de I"extérieur dans
la maille que vous venez de faire
glisser de "aiguille a tricot. et
ressortez de 1'intéricur dans la
maille qui se trouve sur |"aiguille
a tricot en la laissant glisser i son
tour® (dessin C.4).

5. Répétez de * a * sur toute la
longueur du rang. Regardez alter-
nativement le dessin C.3 et le
dessin C.4.



lLES AUGMENTATIONS

Les augmentations permettent d’ajouter une ou plu-
sieurs mailles. Elles sont de plusieurs sortes : on peut
les faire sur I'extérieur du tricot ou & I"intérieur ;
elles peuvent étre simples, symétrigues ou doubles.

AUGMENTATIONS A LEXTERIEUR
DE 'OUVRAGE

On rajoute en général plusieurs mailles au début ou a
la fin du rang. Pour faire des augmentations de plu-
sieurs mailles, procédez de la maniére suivante : en
début de rang, montez comme vous 1'avez appris
avec un seul fil le nombre de mailles désiré (dessin
A.1). A la fin du rang. montez le nombre de mailles
désiré comme nous 'avons vu dans la technique a
deux aiguilles (dessin A.2).

AUGMENTATIONS SIMPLES A L'INTERI
DE OUVRAGE

Ce sont des augmentations qui consistent & rajo
une seule maille apres les toutes premiéres ou av
les deux ou trois derniéres mailles du rang.

AUGMENTATIONS AVEC JETE

Jetez le fil sur 'aiguille droite puis continuez a trico-
ter. Au rang suivant tricotez la maille jetée comme
les autres (dessin B). A faire sur I'endroit ou I'envers.

AUGMENTATIONS INTERCALAIRES

Vous pouvez augmenter sur I'endroit ou sur I'envers
du travail. A 'aide de "aiguille droite soulevez le fil
horizontal qui relie deux mailles. faites-le glisser sur
I"aiguille gauche et tricotez-le en le tordant (dessin C).




AUGMENTATIONS PERLEES

Tricotez normalement une maille a I'endroit puis, sans la
faire glisser de I'aiguille, ramenez le fil sur le devant du tra-
vail et tricotez-la de nouveau, mais, cette fois, a I'envers.
Ramenez le fil derriére le travail et finissez votre rang.

AUGMENTATIONS AVEC REPRISE

Vous pouver faire ces augmentations aussi bien sur I'endroit
que sur I'envers du travail. Reprenez avec ["aiguille droite la
maille qui se trouve sous celle que vous devez tricoter
(¢ est-a-dire la maille que vous avez tricotée au rang précé-
dent, dessin D.1). Faites-la glisser sur ["aiguille gauche et
tricotez-la normalement. Puis tricotez la maille qui se trouve
sur I"aiguille et continuez normalement (dessin D.2).

AUGMENTATIONS SIMPLES

Vous ne pouvez les faire que sur une maille a I'endroit. Tri-
cotez-la deux fois de suite, la premiére fois normalement, la
deuxieme fois en la tordant (dessin E).

AUGMENTATIONS SYMETRIQUES
A LINTERIEUR DE L'OUVRAGE

Ce sont des augmentations d’une seule
maille que 'on répete plusieurs fois i 1'in-
térieur du tricot. Pour obtenir un effet
esthétique, il faut effectuer I’augmentation
toujours a I'intéricur des mémes mailles
en utilisant toujours la méme technique.
Faites des augmentations symétriques
internes chaque fois que, dans une expli-
cation, vous trouverez | indication sui-
vante : « augmentez tous les deux rangs
pendant X fois ».

AUGMENTATIONS AVEC JETE

Faites un jeté apres la troisieme maille et
avant la troisieme maille avant la dernicre
du rang. Au rang suivant, tricotez norma-
lement toutes les mailles, y compris les
jetés. Yous obtiendrez un trés joli motif
ajouré.

AUGMENTATIONS INTERCALAIRES
Référez-vous aux indications que nous
vous avons données pour les augmenta-
tions intercalaires simples. Afin d’obtenir
un dessin symétrique. soulevez le fil hori-
zontal qui se trouve apres la troisieme
maille et apres la quatricme maille avant
la derniere du rang.

AUGMENTATIONS PERLEES

On les fait de la méme fagon que I'aug-
mentation perlée simple. Pour obtenir un
dessin symétrigue faites vos augmenta-
tions toujours sur la méme maille. Par
exemple : sur la troisieme maille du rang
en la tricotant d’abord & I'endroit. puis &
I"envers, ou bien sur la quatrieme maille
avant la fin du rang en la tricotant d abord
a I'envers puis & I’endroit.

AUGMENTATIONS AVEC REPRISE

Suivez les indications concernant les aug-
mentations simples a I'intérieur de |'ou-
vrage avec reprise. Vous obtiendrez un effet
symétrique en faisant toujours la méme
augmentation sur la méme maille. Par
exemple : toujours sous la troisieme maille
et sous la quatricme maille avant la fin du
rang précédant celui que vous tricotez.

AUGMENTATIONS SIMPLES

Vous pouvez les faire sur la troisieme et
sur la quatrieme maille avant la fin du
rang. Il suffit de suivre les explications
données pour les augmentations simples a
I"intérieur de I'ouvrage.



AUGMENTATIONS DOUBLES
A L'INTERIEUR DE L'OUVRAGE

Comme leur nom I'indique les augmentations doubles
concernent I"'ajout de deux mailles. Afin de vous sim-
plifier la tiche nous vous conseillons de signaler a
I"aide de deux fils d une couleur différente la maille
médiane. On peut faire les augmentations soit tout de
suite avant, soit tout de suite apres cette maille, ou a
quelques mailles de distance. La maille ainsi signalée
servira d’axe médian. C’est pour cette raison gu’on
I"appelle maille médiane. La aussi vous pouvez choisir
entre plusieurs sortes d’augmentations.

AUGMENTATIONS AVEC JETE

Exécutez un jeté avant et apres la maille médiane. Au
rang suivant, tricotez normalement toutes les mailles, y
compris les deux jetés (dessin F).

AUGMENTATIONS INTERCALAIRES

Avec 'aiguille gauche soulevez le fil horizontal qui
se trouve a droite de la maille médiane. tricotez ce fil
en le piquant par derriere (afin d’en faire une maille
torse), puis tricotez la maille médiane. Avec I"aiguille
gauche soulevez le fil horizontal qui se trouve a
gauche de la maille médiane, puis tricotez-le en le
piquant par derriere.

AUGMENTATIONS PERLEES

Tricotez les trois mailles de I"'augmentation de la
facon suivante : la premiere & droite et a 'envers. la
deuxiéme (¢ est-a-dire la maille médiane) a 'endroit,
la troisieme a 'envers. Pour répéter I"augmentation,
vous devez tricoter de la méme facon en conservant
la maille médiane telle qu’elle.

AUGMENTATIONS A REPRISE

Tricotez & I'endroit une maille en piquant I
guille gauche dans la maille se trouvant soss
maille médiane. Tricotez la maille médiame
I"endroit en la tordant, puis tricotez unc 2
maille a I'endroit en piquant I"aiguille gaw
dans la maille se trouvant sous la maille meds
(dessin G).

AUGMENTATIONS SIMPLES
Tricotez la maille qui précéde la maille médians
I'endroit et une deuxieme fois a I'endroit en
tordant, puis tricotez la maille médiane a I'e
droit, enfin, tricotez la maille qui suit la mas
médiane a I'endroit et une autre fois a I'endron
la tordant (dessin H).




[LES DIMINUTIONS

Diminuer une maille signitie I'éliminer de
"aiguille. Il existe plusieurs techniques de
diminution. Nous allons les voir dans ce
chapitre. On peut réaliser les diminutions a
I"intérieur de I'ouvrage, ou & I'extérieur.
elles peuvent étre simples. symétriques ou
doubles.

DIMINUTIONS A UEXTERIEUR
DE 'OUVRAGE

Elles concernent généralement plusieurs
mailles et on les fait la plupart du temps au
début ou & la fin du rang. Les diminutions a
I"extérieur de I'ouvrage sont effectuées en
croisant souplement un nombre donné de
mailles.

DIMINUTIONS SIMPLES
A L'INTERIEUR DE L'OUVRAGE

[1s’agit de diminuer une seule maille sur

["aiguille. de préférence sur I"endroit du tra-
vail. qu'importe ot elle se trouve.

DIMINUTION SIMPLE TRICOTEE

A L'ENDROIT

Tricotez deux mailles ensemble a I"endroit
(dessin A).

DIMINUTION SIMPLE TRICOTEE A L'ENVERS
Tricotez deux mailles ensemble a I'envers
(dessin B).

DIMINUTION SIMPLE RABATTUE
Faites glisser, sans la tricoter, une maille
(dessin C.1). tricotez la maille suivante,
puis rabattez la maille glissée sur celle que
vous avez tricotée (dessin C.2).
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DIMINUTIONS
SYMETRIQUES
A UINTERIEUR
DE 'OUVRAGE

Il s’agit de diminuer une seule
maille plusieurs fois.

Il en résulte un motif décora-
tif. Il faut toujours diminuer
le méme nombre de mailles.
en utilisant la méme tech-
nique.

Faites les diminutions symé-
triques a I'intérieur de 1 ou-
vrage lorsqu’il vous est indi-
qué de « diminuer tous les
deux rangs pendant X fois ».

DIMINUTIONS SIMPLES
INCLINEES A GAUCHE SUR
L’ENDROIT DU TRAVAIL
Tricotez les deux ou trois
premieres mailles de 'aiguille.
glissez une maille sur 1"aiguille
droite sans la tricoter. tricotez
la suivante a I'endroit, puis
rabattez la maille glissée sur
celle que vous avez tricotée
(dessin D).

DIMINUTIONS SIMPLES
INCLINEES A DROITE SUR
L'ENDROIT DU TRAVAIL
Tricotez ensemble

la quatrieme et la
troisieme maille

avant la fin du rang.
Puis tricotez les
deux ou trois
dernieres mailles
a I'endroit
(dessin E).

E

DIMINUTIONS SIMPLES
INCLINEES A GAUCHE SUR
L'ENDROIT DU TRAVAIL,
TRICOTEES A L’ENVERS

Tricotez normalement jusqu’a la
quatrieme maille avant la fin du

rang. puis remettez cette
maille sur ["aiguille gauche
el rabattez dessus la maille
qui se trouve a cOté (toujours
sur I"aiguille gauche). Enfin,
refaites glisser la maille sur
["aiguille droite et terminez
le rang (dessin F).

DIMINUTIONS INCLINEES

A DROITE SUR L’ENDROIT

DU TRAVAIL, TRICOTEES

SUR L'ENVERS

Tricotez ensemble la troisieme
et la quatrieme maille du rang,
puis continuez normalement
(dessin G).

DIMINUTIONS SIMPLES
INCLINEES A GAUCHE

AVEC MOTIF AJOURE

Ces diminutions permettent
d’obtenir de trés jolis motifs.
Elles se font sur I'envers du
travail, Faites un jeté avant
les cing derniéres mailles du
rang. Puis rabattez une maille
double : glissez une maille a
I'envers de "aiguille gauche
sur ["aiguille droite, tricotez
ensemble les deux mailles sui-
vantes a l'envers, rabattez la



maille glissée sur la maille que
vous venez de tricoter en fer-
mant les deux mailles ensemble,
puis faites deux mailles a 'en-
vers. Au rang suivant tricotez les
mailles comme elles se présen-
tent.

DIMINUTIONS SIMPLES
INCLINEES A DROITE

AVEC MOTIF AJOURE

Ces diminutions se font sur I'en-
droit du travail, en suivant les
indications du paragraphe préce-
dent. Diminuez au moins deux
ou trois mailles a I'intérieur du
tricot.

Tricotez les mailles qui se pré-
sentent avant les mailles lisieéres
de la fagon suivante : une maille
jetée, une maille double rabat-
tue, ¢’est-a-dire glissez une
maille a I'endroit de "aiguille
gauche sur I"aiguille droite, tri-
cotez ensemble les deux mailles
suivantes, rabattez la maille glis-

sée sur la maille que vous avez
obtenue en fermant les deux
mailles ensemble. Terminez
volre rang.

DIMINUTIONS DOUBLES
A L'INTERIEUR
DE 'OUVRAGE

[1 s agit, dans ce type de diminu-
tions. d'éliminer deux mailles.
Afin de vous simplifier la tache.
nous vous conseillons de signa-
ler i "aide d un fil d'une cou-
leur différente la maille médiane
(avant et apres laquelle on fera
la double diminution). Cette
maille sert d’axe central.

DIMINUTIONS DOUBLES
INCLINEES A GAUCHE

SUR LENDROIT DU TRAVAIL
Tricotez a 'endroit trois mailles
ensemble en les piquant par der-
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ricre et laissez-les glisser toutes
les trois ensemble de |"aguille
gauche.

DIMINUTIONS DOUBLES
INCLINEES A DROITE

SUR L’ENDROIT DU TRAVAIL
Tricotez ensemble trois mailles
en piquant aiguille droite dans
la troisiéme, puis dans la
deuxieme, et enfin dans la pre-
miére maille.

Une fois que vous les avez trico-
tées. laissez-les glisser toutes les
trois ensemble de I"aiguille
gauche.

DIMINUTIONS DOUBLES

AVEC COTE CENTRALE

Glissez deux mailles ensemble &
droite (piquez |"aiguille droite
d’abord dans la deuxiéme puis
dans la premiere maille). tricotez
la maille suivante a I'endroit.
enfin, rabattez les deux mailles
glissées sur la maille tricotée.

DININUTIONS DOUBLES
INCLINEES A GAUCHE

SUR L'ENDROIT DU TRAVAIL,
TRICOTEES A L'ENVERS

Tricotez deux mailles ensemble
a I'envers, refaites glisser sur
I"aiguille gauche la maille obte-
nue (qui est la maille médiane).
et dessus rabattez (de gauche a
droite) la deuxieme maille de
I"aiguille gauche. Puis, refaites
glm«m la maille médiane sur
I"aiguille droite.

DIMINUTIONS DOUBLES
INCLINEES A DROITE

SUR L’ENDROIT DU TRAVAIL,
TRICOTEES SUR L'ENVERS
Glissez sur I'envers une maille
de "aiguille gauche sur " ai-
auille droite. Tricotez la maille
suivante (maille médiane), glis-
sez une maille i I'endroit pour
la reprendre par derriére avec
I"aiguille gauche de facon a obte-
nir une maille torse. Refaites
alisser la maille médiane sur
I"aiguille droite puis rabattez
dessus la premiere maille glis-
see.



[LES LISIERES

Les lisiéres sont les bords droit et gauche de
la piece de tricot. Il est important qu’elles
soient correctement réalisées. L' objectif est
de tricoter des lisiéres réguliéres et sans
défaut qui permettront ['assemblage des
piéces, des coutures invisibles, fines et soi-
gnées. Il existe différentes facons de les réa-
liser.

LISIERE COUTURE MOUSSE

Tricotez toujours a I'endroit la premicre et
la derniére maille de chaque rang. aussi bien
a 'endroit qu™a I'envers (dessin A).

LISIERE CHAINETTE

Passez le fil devant au début de chaque rang
endroit, et glissez la maille lisiere & I'envers,
puis tricotez a I'endroit toutes les autres
mailles. Sur I'envers du travail, glissez la
premiére maille a I'envers sans la tricoter et
tricotez a 'envers toutes les autres mailles
(dessin B).

LISIERE SIMPLE

Tricotez la premiére et la derniére maille,
comme elles se présentent, a 'endroit sur
I'endroit, a I'envers sur I’'envers (dessin C).

LISIERE DOUBLE

Sur I'endroit du travail, réalisez la lisiére
double sur les trois premieres mailles de
["aiguille : deux mailles & I"endroit et une
maille i I'envers. Terminez le rang en trico-
tant les trois derniéres mailles de la facon
suivante : une maille a I'envers, et deux
mailles & I'endroit. Sur 'envers du travail,
tricotez les mailles comme elles se présen-
tent. Ce type de lisiere permet d’éviter que
les bords ne s’enroulent, surtout lorsque
I"on tricote en jersey.




LA REPRISE DES MAILLES

Reprendre des mailles signifie en former
de nouvelles sur les cotés d un ouvrage
achevé pour les travailler dans le sens
inverse. On utilise cette technique de la
reprise pour réaliser certaines finitions,
comme les bordures, les cols, les poches...,
lorsque I'on a arrété les mailles, ou lors-
qu’'il faut faire des finitions le long des
lisieres. comme c’est le cas pour les fentes
latérales.

[ est donc indispensable de savoir
reprendre des mailles lorsque I'on en arrive
aux finitions.

RELEVER (REPRENDRE) LES MAILLES

A L'AIGUILLE

Procédez de droite i gauche. Piquez I"ai-
guille dans chaque maille de la chainette
formée par les mailles arrétées. Ne prenez
que le fil de devant (dessin A).

RELEVER (REPRENDRE) LES MAILLES

AU CROCHET

Procédez de droite & gauche, en tenant 1 ai-
guille sous le bras droit et en laissant le fil
sur I"arriere du travail. Piquez le crochet au
milieu de chaque chainette formée par les
mailles arrétées, puis le fil (dessin B). vous
obtiendrez ainsi une boucle que vous ferez
glisser sur ["aiguille.

RELEVER (REPRENDRE) LES LISIERES

AU CROCHET

Procédez de droite & gauche le long de la
lisiére. en tenant "aiguille sous le bras et
en laissant le fil sur I'arriéere du travail.
Piquez le crochet dans I'espace qui se
trouve entre la lisiere et la maille qui la
suit. Tirez le fil, vous obtiendrez ainsi une
boucle que vous ferez glisser sur ["aiguille
(dessin C).




l.LES BORDURES

Les bordures font partie des
finitions. Les points les plus
courants pour réaliser les bor-
dures (ourlet, poignets, enco-
lure, parements, ouverture
des poches...) sont les cotes
1/1 ou 2/2, le point de riz et
le point mousse. Les points
employés pour réaliser les
bordures doivent étre choisis
avec soin car. non seulement,
c’est ce que I'on remarque
souvent en premier, mais elles
sont aussi le garant d’un tri-
cot qui a de la tenue, a la fois
élastique et qui tombe bien.
Les bordures ne doivent donc
étre ni trop ldches, ni trop ten-
dues. Nous vous donnons ci-
dessous quelques explications
concernant la réalisation de
certains types de bordures.
Rappelez-vous qu’une fois que
vous connaissez la technique,
la meilleure facon de I'amélio-
rer est de tricoter souvent.

On distingue deux grandes
catégories de bordure : les
bordures que 1’on tricote en
méme temps que le pull (bor-
dures i méme) et les bordures
que I"on tricote une fois le
pull terminé (bordures rele-
vées et bordures rapportées).

BORDURES A MEME

Ce sont celles que 'on tricote
en méme temps que le reste de
I'ouvrage. Lorsque 1'on réalise

ce type de bordure il faut mon-
ter le nombre de mailles
nécessaire, puis les tricoter
sur la hauteur désirée. Pour
réaliser la bordure verticale
vous devez calculer un
nombre de mailles équivalent
i 1a hauteur de la bordure hori-
zontale, et tandis que vous
tricotez le reste du travail avec
le point que vous avez choisi,
la bordure est réalisée dans le
méme point que le point choisi
pour la bordure horizontale.
Voici différentes facons de
réaliser des bordures i méme.

BORDURE AU POINT MOUSSE
Tricotez les six ou huit pre-
mieres mailles (selon la gros-
seur de la laine et du diametre
des aiguilles) en point mousse.
1l vaut mieux préférer le jersey
envers qui tient mieux.

BORDURE AU POINT DE RIZ

Faites au point de riz les sept
ou neuf premiéres mailles :
alternez une maille endroit, une
maille envers. Le rang suivant,
tricotez toutes les mailles a
I"endroit. Répétez ces deux

rangs.




BORDURES EN COTES 1/1 ou 2/2
Tricotez les six ou huit pre-
miéres mailles en cotes 1/1 ou
2/2 en tricotant & 'endroit la
premiere maille sur I"endroit du
travail. Evidemment la dernicre
sera tricotée a 'envers.

Bien sir, le nombre de mailles a
tricoter est indicatif. C’est, en
aénéral, le nombre de mailles
qu'il faut pour obtenir les bords-
cotes les plus courants. Naturel-
lement., vous pouvez modifier
ces données en fonction de vos
colits et de vos besoins : par
exemple. on peut préférer un
bord-cote étroit lorsque ’on a un
point tres travaillé, ou au contraire
donner plus d’ importance au
bord-cote d’un pull sobre.

BORDURES RELEVEES

Ce terme désigne les bordures
que I"on tricote sur la picce ter-
minée. Le principe consiste a
relever les mailles lisieres afin
de tricoter une bordure perpen-
diculaire (sur la photo a droite
ce sont des bords-cotes releveés,
sur la photo a gauche les bor-
dures sont des bordures a
méme). Nous vous renvoyons
pour ce faire au chapitre « La
reprise des mailles », page 39.

BORDURE RELEVEE

AU POINT MOUSSE

Relevez les mailles le long de la
lisiere el tricotez-les en point
mousse sur la hauteur désirée.
Puis arrétez les mailles.

BORDURE RELEVEE

AU POINT DE RIZ

Relevez les mailles le long de la
lisiere, tricotez-les au point de
riz sur autant de rangs que néces-
saire. Arrétez les mailles en les
rabattant.

BORDURES RELEVEES
EN COTES 1/1 ou 2/2
Relevez les mailles le long de la
lisiére, et tricotez-les en cotes

I/1 ou 2/2 sur la hauteur dési-
rée. Puis arrétez-les normale-
ment.

Encore mieux : aprés avoir tri-
coté les quatre derniers rangs
en maille extensible, arrétez les
mailles a "aiguille.

BORDURES RELEVEES

A MAILLES TUBULAIRES
Relevez les mailles le long de
la lisiére et tricotez-les en maille
extensible sur autant de rangs
que nécessaire. Puis arrétez les
mailles a I"aiguille.

BORDURES RAPPORTEES

Le principe consiste a tricoter
une bordure séparément, sans
arréter les mailles a la fin, puis
a coudre les mailles du dernier
rang sur |"ouvrage terminé. au
point arriére.

Afin que les mailles du dernier
rang de la bordure ne se défas-
sent pas avant d’Ctre cousues,
on tricote deux ou trois rangs
supplémentaires avec un fil
d"une couleur différente.

Pour cela, utilisez toujours de la
laine ou bien un fil assez rugueux.
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Avec du coton ou un fil trop
lisse, les mailles se détricotent
trop tacilement.

La meilleure fagon de coudre la
bordure rapportée sur le reste
du travail est encore le point
arriere 4 la main (dessin A).
Cette couture se fait sur le der-
nier rang de la fagon sutvante :
1. Piquez votre aiguille dans le
premier point, puis faites-la
ressortir au milieu du deuxieme
point.

2. Repiquez |'aiguille au milieu
du premier point et faites-la
ressortir au milieu du troisieme
point.

3. Repiquez au milieu du deuxie-
me point.

Continuez ainsi de suite jusqu’a
ce que vous ayez terminé




ILES BOUTONNIERES

L CrEETeeee

Quel que soit le type de boutonniére (ou de bride) que
vous voulez faire, il vaut mieux les faire pendant que
vous tricotez le reste de votre ouvrage. Nous vous
conseillons aussi de tricoter d’abord la bordure sur
laquelle seront cousus les boutons, et seulement ensuite
la bordure comportant les boutonniéres ou les brides.
De cette facon, il vous sera plus facile de situer avec
exactitude leur emplacement. Normalement, les brides
sont placées a la méme distance les unes des autres
(¢’est-a-dire que le méme nombre de rangs les sépa-
rent). Il faut aussi savoir a I'avance le genre de boutons
que I'on veut mettre et leur taille pour faire les bouton-
nieres (ou les brides appropriées). Pour que vos fini-
tions soient parfaites, nous vous conseillons de rebro-
der vos boutonniéres au point de feston (dessin A).

BOUTONNIERE VERTICALE

Au cours de I'exécution de votre ouvrage, & I'endroit ol vous voulez faire votre boutonniere, divisez votre
nombre de mailles en deux parties égales. Tricotez la premiére partie sur le nombre de rangs correspondant a la
hauteur de la boutonniére, puis laissez ces mailles en attente (dessin B.1). Tricotez ensuite la deuxieme partie
des mailles sur le méme nombre de rangs. Lorsque la boutonnigre est suffisamment haute, travaillez a nouveau
sur toute la largeur de la bordure, en tricotant ensemble, au premier rang, les deux mailles lisieres (dessin B.2).




BOUTONNIERE
HORIZONTALE

SUR DEUX RANGS
Arrétez le nombre de
mailles nécessaire i la
realisation d une bou-
tonniere (ce nombre est
fonction de la taille du
bouton) puis terminez
votre rang normale-
ment (dessin C.1).

Au rang suivant. a l en-
droit ol vous avez arTété
les mailles, remontez le
meéme nombre de mailles
{dessin C.2).

BOUTONNIERE
HORIZONTALE

SUR UN SEUL RANG
Arréetez le nombre de
mailles nécessaire a la
confection de votre
boutonniére en utili-
sant un crochet (dessin
D.1).

Glissez la derniere
maille du crochet sur
I"aiguille gauche, puis,
=n utilisant le fil de la
pelote. montez sur ’ai-
guille droite le méme
mombre de mailles que
celles que vous avez
arrétées (dessin D.2).
Continuez a tricoter
sormalement les autres

mailles.

BOUTONNIERE SIMPLE
A I'endroit prévu pour
iz boutonniére, faites
mm jeté et tricotez deux
mailles ensemble.

Le rang suivant trico-
g=7 normalement vos
mailles. y compris la
mmaille jetée.

Le jeté formera une
petite boucle.

Le plus souvent, on fait
g@es boutonniéres sim-
pi=s pour les tricots de
BEhes.
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I.ES OURLETS

Il arrive que, parfois, la finition
exige que I'on fasse des ourlets.
Voyons comment réaliser les
ourlets les plus fréquemment
employés.

OURLET SIMPLE

Montez autant de mailles que
nécessaire et tricotez-les en jer-
sey endroit sur le nombre de
rangs correspondant & la hau-
teur de I'ourlet. Puis tricotez un
rang a I"envers sur I'endroit du
travail et continuez normale-
ment en tricotant les points que
vous souhaitez. Lorsque vous
avez fini, pliez I'ourlet le long
du rang a I'envers et cousez-le
en faisant de petits points invi-
sibles.

OURLET VERTICAL

Apres avoir évalué la largeur de
I"ourlet. marquez la maille qui
correspondra a la pliure. Puis
tricotez l'ourlet en jersey
endroit, glissez, sans la tricoter,
la maille située sur la pliure, tri-
cotez les autres mailles avec le
point de votre choix. Lorsque
vous avez fini, pliez I'ourlet le
long de la ligne laissée par les
mailles glissées et cousez sur
I"envers a petits points cachés.
On utilise les ourlets verticaux
lorsqu’il faut mettre une pare-
menture et lorsque 'on fait les
finitions des fentes de cotés.

OURLET A COTES

Tricotez toutes les mailles en
cotes 1/1, sur une hauteur
double par rapport a celle de
["ourlet fini. en prenant soin de
tricoter les trois ou les quatre
derniers rangs en jersey avec un

A3

fil de couleur différente. Lorsque
vous avez terminé, pliez I'ourlet
en deux sur I'envers, et, apres
avoir repassé le bord pour mieux
fixer les points. défaites les rangs

tricotés avec le fil de couleur

différente et cousez le bord au
point arriére. L' ourlet i cotes est
pratique lorsque I'on souhaite
mettre un élastique ou glisser
une cordelette ou un ruban.

OURLET EN DENT DE CHAT

Lorsque vous avez monté les
mailles nécessaires. tricotez
quelques rangs en jersey (en
fonction de la hauteur dont vous
souhaitez faire votre ourlet).
puis tricotez un rang de la fagon
suivante : *deux mailles ensemble
a I'endroit (dessin A.1), une
maille jetée™ (dessin A.2).
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Au rang suivant, tricotez a I’
vers. Tricotez en jersey sur
nombre de rang égal a la hau
de I"ourlet, puis continuez ax
le point de votre choix. Lors
vous avez terminé, pliez |"ou
envers contre envers, le long de
la ligne a trou-trous (résultat des
mailles jetées) et cousez-le &
petits points (dessin A.3). L ous
let a dent de chat est particulie-
rement décoratif, On I'emploie
généralement pour les tricots de
hébé et d’enfant.

OURLET EN ANGLE

L'ourlet en angle consiste.
comme son nom 'indique. en un
angle formé par un ourlet simple
et par un ourlet vertical. Montez
autant de mailles que nécessaire
a la réalisation de ce travail et in-
cotez votre ourlet en jersey sur la
hauteur dont vous souhaitez faire
votre ourlet. Tricotez un rang en
mailles envers sur I'endroit du
travail puis continuez avec le
point de votre choix. A |'endroit
ou vous souhaitez commencer
votre ourlet simple. montez de
nouveau autant de mailles que
nécessaire pour faire la seconde
partie de I'ourlet, ¢’est-a-dire
"ourlet vertical. Glissez la pre-
micre maille de celles que vous
venez de monter, sans la trico-
ter ; vous tricoterez les autres
mailles constituant I’ourlet verti-
cal en jersey. Lorsque vous avez
terming, repliez |"ourlet simple
sur I'envers et cousez-le a petits
points. Repliez, toujours sur I'en-
vers, I"ourlet vertical et cousez-le
avec des points invisibles. On ne
fait des ourlets en angle que pour
les vestes.



[_ES POCHES

Les poches peuvent étre
quelque chose dutile ou un
élément décoratif. Il existe
des poches appliquées. des
poches a méme et des poches
coupées.

POCHE APPLIQUEE

Cest sans aucun doute la plus
facile & faire. On la tricote a
part. On peut facilement lui
donner la forme et la dimen-
sion souhaitées (nous conseil-
lons aux débutantes de prépa-
rer un modele sur du carton).
Une fois que vous avez tri-
coté votre poche. posez-la sur
votre tricot et cousez-la grice
i des coutures invisibles (des-
sin A).

Il vaut mieux la tricoter avec
beaucoup de soin, Il faut mon-
ter des mailles régulieres.
avoir des lisieres de bonne
tenue et border la poche dans
sa partie supérieure (en fai-
sant une bordure en cotes, au  (on préfére généralement les cotes. le point mousse. le point de
point mousse, au point de riz).  riz). Une fois cette bordure terminée, arrétez les mailles de |'ouver-
On peut aussi la border en ture. terminez le rang. puis laissez en attente toutes les mailles
maille extensible (voir les (dessin B.1).

explications données page 68 Pour faire le fond de poche (la partie postérieure de la poche).
pour le Cardigan en laine fan-  montez séparément autant de mailles que celles que vous avez
taisie), de 1'extra-fort acheté arrétées plus quatre. Puis travaillez en jersey autant de rangs
en mercerie ou des points de  pécessaires & la profondeur de la poche.

broderie.
POCHE HORIZONTALE —
TRICOTEE A MEME R — ——
Vous devez d’abord décider on VST SRR =
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et i quelle hauteur vous voulez NN AS AT AT A A

placer votre poche. Environ
deux centimétres sous I'endroit
prévu, tricotez toutes les
mailles destinées a créer 1'ou-
verture de la poche. dans un
point convenant aux bordures  p j
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Une fois que vous avez tricoté
la hauteur souhaitée, arrétez
sur les cotés deux mailles et
posez le fond de poche ainsi
formeé derriére le travail, en
tface des mailles arrétées (des-
sin B.2). Tricotez les mailles
restantes. y compris. évidem-
ment, les mailles du fond de la
poche.

Une fois que vous avez ter-
miné. cousez le fond de la
poche sur I'envers a petits
points souples. Votre poche est
alors terminée (dessin B.3).

POCHE VERTICALE

TRICOTEE A MEME

Comme pour la poche hori-
zontale tricotée 4 méme, il faut
choisir 'endroit ol vous sou-
haitez positionner votre poche.
A I'endroit prévu pour 1"ou-
verture, divisez vos mailles en
deux et continuez i tricoter
sur la partie antérieure de la
poche sur autant de rangs que
vous le souhaitez, en tricotant
les six-huit mailles de la bor-

£
(R

dure dans le point que vous
avez choisi.

Laissez ces mailles en attente,
puis reprencz les mailles que
vous avez laissées en attente.
Montez le nombre de mailles
nécessaire pour faire votre
fond de poche. Puis tricotez
les mailles que vous venez de
monter avec la partie que vous
aviez laissée en attente. jus-
qu’a ce que vous atteigniez la
hauteur de la partie antériceure
de la poche. A ce moment-1i,
arrétez les mailles que vous
aviez montées pour former le
fond de la poche.

Puis reprenez le travail sur les
mailles de la partie antéricure
(celle avec la bordure & méme),
et sur les mailles de la partie
postérieure (celles qui étaient
restées aprés avoir arrété les
mailles du fond de poche).
Une fois que vous avez ter-
miné, cousez a petits points
tres discrets les trois c6tés du
fond de poche.
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POCHE COUPEE

On la fait une fois que le tra-
vail est terminé.

Délimitez & ['aide d’un fil de
couleur différente |"endroit ou
vous souhaitez positionner
votre poche, ainsi que ses
dimensions.

Puis coupez la maille se trou-
vant au centre et défaites les
mailles qui se trouvent de
chaque cOté jusqu’a ce que
vous ayez |'ouverture voulue.
Cousez les deux derniéres
mailles latérales, puls mettez
sur une aiguille les mailles du
bas que vous avez défaites et.
sur une autre aiguille, les
mailles du haut.

Tricotez les premieres sur
environ deux centimetres.
faites une bordure avec ['un
des points que nous vous avons
indiqué plus haut. et tricotez
les autres mailles en jersey
pendant 10 ou 12 centimétres
pour faire le fond de poche.



]LES ENCOLURES

Les encolures les plus cou-
rantes sont les encolures en V.
rondes. carrées et les enco-
lures polo. On les réalise géné-
ralement sur le devant du tri-
col, mais les techniques sont
les mémes si on les positionne
sur le dos. Lorsque |"encolure
est devant, on arréte toutes les
mailles pour rabattre le dos.

ENCOLURE EN V

En général, on commence le
col en V a la hauteur des
emmanchures, en mettant en
attente la maille centrale et en
tricotant chaque partie séparé-
ment. Continuez en diminuant
une maille tous les deux ou
guatre rangs. Pour obtenir un
travail soigné. nous vous
conseillons de faire vos dimi-
nutions a I'intérieur des deux
premiéres mailles, que vous
tricoterez en maille jersey. La
lisiére ainsi formée vous sera
utile au moment de relever les

mailles pour finir I'encolure
ou. si vous souhaitez faire un
col rapporté, pour le coudre au
point arriere. Lorsque vous
avez terminé vos diminutions,
continuez tout droit (sans faire
d’autres diminutions) jusqu’a
ce gque vous arriviez a la hau-
teur des épaules. Puis rabattez
les mailles restantes. Yous pou-
vez travailler les deux parties
de I"encolure en méme temps
ou séparément. Il est plus sar
pour les débutantes de les tri-
coter en méme temps. car les
diminutions seront certaine-
ment plus symétriques.

Pour finir I'encolure en V avec
un bord rapporté, montez
autant de mailles que néces-
saire avec la technique des
mailles extensibles. Vous
devez pouvoir faire une bande
permettant de finir le col tout
entier, le dos du col inclus.
Tricotez en cotes 1/1 comme
suit : marquez la maille cen-
trale avec un fil de couleur
différente et, sur le jersey
endroit, tricotez ensemble en
les tordant les deux mailles
qui précedent la maille cen-
trale, faites la maille centrale a
I’endroit, et tricotez ensemble
les deux mailles suivantes en
les tordant (voir le chapitre
« Quelques techniques parti-
culiéres », page 25). Le rang
suivant, tricotez ensemble les
deux mailles qui précedent la
maille centrale a I'envers. la
maille centrale a I’envers, puis
rabattez une maille simple sur
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les deux mailles suivantes
(glissez & I'envers la premiére
maille. tricotez a I'envers la
maille suivante, puis rabattez
la maille glissée sur celle que
vous avez tricotée).

Lorsque la hauteur souhaitée
pour la bordure est atteinte,
rabattez souplement toutes les
mailles, ou encore faites les
finitions en suivant les expli-
cations de la couture des bor-
dures & point arricre (voir cha-
pitre « Les bordures » page
40). Aprés avoir cousu les
épaules, appliquez la bande
d’encolure en faisant corres-
pondre exactement la maille
centrale de la bordure avec la
maille centrale du devant du
pull. On peut aussi réaliser
’encolure appliquée sans faire
les diminutions a I'intérieur de
I’ ouvrage. Aprés avoir réalisé
la bordure, cousez-la au point
arriere sur I’encolure, en lais-
sant les deux extrémités qui
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correspondent a la pointe (des-
sin A), repliez sur 1'envers ce
qui dépasse et cousez avec des
points invisibles. Vous pouvez
aussi coudre les deux extrémi-
tés en les faisant se croiser sur
la pointe de I'encolure.

Comment faire les finitions
d’une encolure en V avec une
bordure a mailles relevées.
apres avoir cousu une seule
epaule ? Pour cela, relevez les
mailles tout autour de 'enco-
lure, commencez par les
mailles du dos (saut celles qui
serviront a coudre |’autre
épaule). puis par celles du
milieu de I'encolure ; ensuite,
relevez la maille centrale que
vous pourrez marquer a I"aide
d'un fil d’une couleur diffé-
rente et. enfin, relevez les
mailles de la deuxieme partie
de I'encolure (dessin B.1).
Procédez pour les diminutions
de la maille centrale comme

pour 'encolure a col rapporté.
Arrivée a la hauteur souhaitée,
tricotez deux rangs en maille
extensible (sans diminutions
sur la maille centrale). puis
arrétez les mailles (dessin B.2)
en fermant votre bande comme
il convient. Cousez |'épaule
qui était restée ouverte.

ENCOLURE RONDE
Apres avoir décidé de la pro-
fondeur et de la largeur de I'en-

colure, pour obtenir une forme
bien proportionnée, rabattez
ou laissez en attente (tout
depend de la bordure que vous
ferez pour la finition) au milieu
du rang environ la moitié des
mailles destinées i 'encolure
(si, par exemple, vous avez
26 mailles pour I'encolure,
laissez en attente ou rabattez
les 14 mailles centrales) :
continuez a tricoter séparé-
ment les deux cotés, en dimi-
nuant sur I'endroit du travail
une maille tous les deux rangs
jusqu’a ce qu'il ne vous reste
plus de mailles. Nous vous
conseillons de faire des dimi-
nutions a deux ou trois mailles
a I'intérieur de 'ouvrage que
vous tricoterez en jersey : cela
fera une tres jolie bordure.
Comme nous |'avons vu pour
I'encolure en V. il vaut mieux
tricoter les deux parties en
méme lemps pour une bonne
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symétrie. Une fois que vous
avez diminué toutes les mailles
de I’encolure, tricotez i I'en-
droit jusqu’aux épaules (sans
faire d’autres diminutions).

Si vous souhaitez faire vos
finitions avec une hordure
rapportée, montez avec la
technique de montage des
mailles extensibles autant de
mailles que nécessaire pour
réaliser une bande capable de
faire le tour de toute 'enco-
lure. Tricotez-la en cotes 1/1
ou en cotes 2/2. Une fois arri-
vée a la hauteur désirée, finis-
sez les trois derniers rangs en
mailles jersey avec un fil de
couleur différente, puis, apres
avoir I¢gérement repassé la
bordure, batissez-la sur ['en-
colure de maniere que la par-
tie tricotée en jersey soit sur
I"intérieur de I'encolure (des-
sin C.1) : cousez la bordure au
point arriere sur le dernier rang



en cotes, puis défaites les rangs
de couleurs différentes (dessin
2,

Si vous souhaitez finir votre
encolure ronde avec une bande
a mailles relevées, voici com-
menlt procéder : apres avoir
cousu une épaule, relevez les
mailles le long de 'encolure
(dessin D.1), en partant de
I"épaule encore ouverte, en
prenant soin de ne pas relever
les mailles du dos qui corres-
pondent a I'épaule qui devra
étre cousue plus tard. Tricotez
les mailles avec le point que
vous préférez. Arrivée i une
hauteur suffisante, finissez les
quatre derniers rangs en maille
extensible et arrétez votre
ouvrage i l'aiguille (dessin
D.2).

ENCOLURE CARREE
A la hauteur voulue, mettez en
attente autant de mailles que

vous le souhaitez (elles déter-
mineront la largeur de votre
encolure). Continuez a tricoter
séparément les deux cOL€s jus-
qu'aux épaules. Si vous vou-
lez finir votre encolure avec
une bande a mailles relevées,
il faut impérativement que
vous ayez un jeu de gquatre
aiguilles a deux pointes. Apres
avoir relevé vos mailles en
commencant au niveau d une
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couture d épaule. diminuez
une maille avant et une maille
apres la maille centrale de la
facon suivante : glissez sans la
tricoter la maille centrale et la
suivante en les prenant comme
si vous tricotiez deux mailles
ensemble i I"endroit (dessin
E.1). Tricotez a I'endroit la
maille suivante et rabattez les
deux mailles que vous venez
de passer, en les faisant glisser
de I'aiguille (dessin E.2). Cette
opération demande une cer-
taine habitude et une bonne
expérience. Vous pouvez aussi,
si vous avez des doutes quant
4 vos capacités a le réaliser.
faire une bande tricotée a
méme. dont nous vous don-
nons les explications ci-des-
sous.

Pour faire une encolure carrce
avec une bande tricotée a
méme, voici comment proce-
der : & deux ou trois centi-
métres de 1'encolure, tricotez
les mailles centrales, plus
quatre ou six mailles de chaque




cOté, avec le point que vous
avez choisi pour votre bande
(nous vous conseillons le point
mousse, le point de riz ou de
tres fines torsades : pour trico-
ter les torsades reportez-vous
au chapitre « Quelques points
particuliers », page 59). Rabat-
tez les mailles centrales, et
continuez a tricoter les mailles
se trouvant sur les cotés {gar-
dez les quatre ou six mailles
de bande) jusqu’aux coutures
des épaules. Pour une enco-
lure carrée, n'oubliez- pas
d’utiliser, pour les mailles cen-
trales, le méme point pour
I"avant et 'arriere de votre
travail, ainsi que le meéme
nombre de rangs.

ENCOLURE POLO

Lorsque vous €tes arrivée a la
hauteur indiguée, en géncral,
juste avant les emmanchures
(voir le chapitre « Les emman-
chures et les manches », page
52), divisez les mailles sur
votre aiguille en trois parties,
deux parties égales et une troi-
sieme, la partie centrale. Par
exemple, si vous avez qua-
rante mailles, vous devrez les
diviser de la fagon suivante :
seize-dix-sept mailles pour le
coté droit, six-huit mailles

pour le bord de |'ouverture
polo, seize-dix-sept pour le
cOté gauche. Tricotez le bord,
¢ est-a-dire les six-huit mailles
centrales, en meéme temps que
le coté droit (lorsque vous
regardez votre travail) si c’est
un pull d’homme, en meme
temps que le coté gauche si
¢’est un pull de femme. Utili-
sez le point que vous préférez.
Une fois terminé le premier
morceau a partir duquel on
commencera une encolure
ronde, mettez toutes les
mailles en attente.

Pour faire le deuxieme mor-
ceau (sans la bande d'enco-
lure), relevez les mailles que
vous aviez mises en attente
(dessin F.1), auxquelles vous
ajouterez autant de mailles
que celles de la bande d’enco-
lure vers le centre (dessin F.2) :
vous vous en servirez pour la
parementure interne.

A la hauteur de I'encolure.
faites les diminutions de la
facon suivante : mettez en
attente les mailles du bord.
plus la moitié des mailles des-
tinées 4 I'encolure proprement
dite et continuez & diminuer
une maille tous les deux rangs
jusqu’i ce qu'il ne vous reste
plus de mailles destinées au
col. Puis continuez a tricoter a
I’endroit (sans faire d’autres
diminutions) jusqu’aux épaules.
Finissez I"encolure sur I’en-
vers en faisant correspondre
les mailles que vous aviez
montées avec la petite bordure
qui se trouve dessous (dessin
F.3)

Pour le bord de 'encolure.
cousez les épaules, puis met-
tez en attente sur "aiguille les
mailles d’une partie du devant,
relevez les mailles autour de
I'encolure, mettez ensuite en
attente sur I'aiguille les mailles
de la deuxieme partie du
devant et tricotez-les avec le
méme point que la bande des
ouvertures.



LLES coLs

Une fois que I'on a fait les encolures, on peut les terminer avec des cols différents. Pour étre sir du
sesultat, il vaut mieux, avant de se lancer dans son exécution. préparer un modele en papier avant de
commencer. Pour en faciliter la réalisation. il est préférable de tricoter les cols i part et de les coudre
ensulte avec des points discrets ou au point arriere.

COL POLO EN POINTE

Il s"adapte aussi bien aux encolures rondes qu’aux
encolures polo. Si vous le faites en cotes. il vaut
micux le monter avec la technique du montage exten-
sible : si, par contre, vous le faites en jersey. nous
vous conseillons de monter les mailles avec deux
arzuilles. Continuez au point mousse ou au point de
niz. Continuez avec I'un de ces points sur les six ou
2uit mailles de début et de fin pour éviter que la
maille jersey ne s'enroule.

Apres avoir monté un nombre de mailles suffisant pour \ Y : IR
sifectuer tout le tour de I'encolure, tricotez jusqu’a la
sauteur souhaitée en laissant les mailles ouvertes pour
pouvoir les attacher au reste du tricot au point arricre.
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CoL CHALE

Le col chille convient aux encolures en V. ou aux
Zilets et autres cardigans avec une encolure en V.,
Tricotez & part une bande aussi large que la base de
encolure et aussi longue que I'encolure elle-méme
pour la calculer on part de la base de I"encolure. on )
fait le tour de col en passant par le dos et on revient i
<on point de départ).

Appliquez cette bande en faisant se chevaucher un

<ote sur I"autre 4 la base de I"encolure, A

(AL

COL MONTANT

Le col montant convient aux encolures rondes.
Apres avoir tricoté une épaule, en partant de
"eépaule que vous avez laissée ouverte, relevez les
mailles autour de I'encolure et tricotez-les dans le

point de votre choix sur la hauteur désirée. Puis GO e[ A

finissez les quatre derniers rangs en maille exten- N fﬁ:‘f,.&k‘!’ﬁﬁ’ i
sible et rabattez. Cousez la seconde cpaule et le col  NAWW ‘L*{ﬁ';ﬁ ': . o
en méme temps. NI, \,i:ﬁ:.*l PRI ';i:'\';:,'u;f.l‘n.
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[.ES EMMANCHURES
ET LES MANCHES

Nouis abordons dans ce chapitre « les emman-
chures et les manches » parce que les
secondes viendront s’adapter aux premiéres.
Les emmanchures les plus courantes sont :
les emmanchures arrondies, droites, raglan et
semi-raglan.

|

|

|

|

|

|

|

EMMANCHURES ET MANCHES ARRONDIES |
L'emmanchure arrondie est la plus cou- I
I

I

I

|

I

manche

rante. Elle s’adapte & n'importe quel genre
d’ouvrage. Elle est généralement profonde
d’environ cing ou six centimetres et est
identique pour le devant ou le dos du tra-
vail.

A la hauteur de I'emmanchure, calculez le
nombre de mailles qu’il vous faut dimi-
nuer, en mesurant avec un metre 4 combien
de mailles correspondent les cing ou
six centimeétres de profondeur. Puis rabat-
tez la moitié des mailles en une ou deux
fois, tandis que vous diminuerez celles qui
restent progressivement et uniformément.
Par exemple : s'il y a quinze mailles a
diminuer, rabattez cing mailles, deux fois
deux mailles, puis six fois une maille. Les
diminutions se font toujours sur I’endroit
du travail tous les deux rangs.

Continuez tout droit jusqu’a la hauteur des
épaules, puis rabattez les mailles des
épaules en trois ou quatre fois.

Pour les diminutions des manches arron-
dies, on procéde comme pour les diminu-
tions de I"'emmanchure. Rabattez cing
mailles, deux mailles deux fois, mais conti-
nuez ensuite vos diminutions en enlevant
sur les cotés une maille tous les deux rangs
jusqu’a ce qu’il ne vous reste plus que six
ou huit mailles. Vous les rabattrez en une
seule fois.

On rabat les mailles pour les manches
comme pour les emmanchures sur I’endroit
du travail tous les deux rangs.

devant droit
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EMMANCHURES ET MANCHES DROITES

C’est ce qu’il y a de plus facile. Ce type d’emman-
chures et de manches conviennent bien aux pulls sport
et aux pulls amples. On monte le devant comme le dos
tout droit jusqu’aux épaules, sans faire d’emman-
chures.

C’est la méme chose pour la manche : a la hauteur
désirée, rabattez toutes les mailles en une seule fois.
Pour ce type de manche, il faut avoir présent a I"esprit

combien mesurera le tour de manche au niveau du bras,
afin de prévoir les augmentations en conséquence. S el

devant

dos

.

manche manche

1
1
i
i
I
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1
i
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devant droit :
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EMMANCHURES ET MANCHES RAGLAN

Les regles sont trés précises en ce qui concerne le caleul
des mailles qu’il faut diminuer. En effet, il faut diviser
le nombre de mailles du devant ou du dos (qui doivent
étre équivalentes), en calculant deux parties égales pour
chaque emmanchure et une légérement plus petite pour
I’encolure.

Aprés avoir établi combien de mailles doivent étre
rabattues, procédez de la facon suivante : & la hauteur

manche

devant droit
manche
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des emmanchures, rabattez sur
les cOtés deux ou trois mailles,
puis continuez a rabattre en
diminuant sur les c6tés une
maille tous les deux rangs, jus-
qu’d ce qu'il ne reste plus de
mailles pour les emmanchures.

Faites de méme pour les dimi-
nutions de la manche raglan.
Le nombre de maille qu’il faut
diminuer doit étre identique au
nombre de mailles que vous
avez diminuées pour I’emman-
chure, plus une dizaine de
mailles. A la hauteur désirée,
rabattez sur les cOtés deux ou
trois mailles. puis continuez a

rabattre les cotés en diminuant
une maille tous les rangs, jus-
qu’a ce qu’il ne reste plus sur
votre aiguille que la dizaine de
mailles en plus que vous rabat-
trez en une seule fois.

EMMANCHURES ET MANCHES
SEMI-RAGLAN

(OU A L’ANGLAISE)

On procéde de la méme fagon
que pour les manches raglan en
ce qui concerne les diminutions,
et on continue comme pour les
emmanchures arrondies.
Cependant, le semi-raglan est
plus simple et a un rendu tout

devant droit
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manche

aussi esthétique que les emman-
chures arrondies. Pour les em-
manchures, diminuez quelques
mailles (trois ou quatre) sur les
deux cotés, puis diminuez un
certain nombre de mailles (entre
dix et quinze) au rythme d'une
maille tous les deux rangs a
I"intérieur de I'ouvrage a deux
ou trois mailles du bord, pour
obtenir un motif décoratif. Puis
continuez tout droit jusqu'a la
hauteur désirée.

Pour la manche, diminuez
comme pour I'emmanchure,
puis rabattez les mailles res-
tantes en une seule fois.

manche

CIOS

devant




[.’ARRET DU TRAVAIL

[ est important de bien savoir arréter les mailles, de le faire correctement parce que c’est cette €tape qui
vous permettra de faire des coutures soignées. Le plus important pour obtenir de bons résultats est de
rabattre les mailles comme elles se présentent : & I’endroit si elles sont & 'endroit et a 'envers si elles sont
a I'envers.

MAILLES A L'ENDROIT SIMPLES RABATTUES

Tricotez & I’endroit la premiére et la deuxieéme maille de 1'aiguille gauche, puis, en vous aidant de la pointe
de I’aiguille gauche, rabattez la premiére maille de I'aiguille droite sur la deuxieme : il ne reste alors sur
I"aiguille droite qu’une seule maille (dessin A.1).

Tricotez la troisieme maille de 1'aiguille gauche et rabattez la maille de I'aiguille droite sur la maille que
yous venez de tricoter : il ne reste, 1 aussi, qu'une maille sur I"aiguille droite. Continuez ainsi jusqu’a ce
qu’il ne vous reste plus de mailles sur I"aiguille gauche (dessin A.2).

MAILLES A L’ENVERS SIMPLES RABATTUES
On procede comme pour arréter les mailles simples & ’endroit. sauf que I'on tricote les mailles a I'envers.
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lLES COUTURES

Aprés avoir réalisé les différentes pieces d'un
ouvrage, et avant de passer aux finitions propre-
ment dites (qu’en général on ne fait que lorsque
tout est terminé). il est trés important d”apprendre
puis de maitriser les différentes techniques de
couture de tricot.

Avant toute chose, il est indispensable de repas-
ser le tricot : aprés I’avoir étendu a plat, sur une
surface plane et rembourrée, ['envers tourné vers
le plafond, passez plusieurs fois la vapeur du fer
en le tenant i quelques distances du tricot. Atten-
dez que votre tricot soit parfaitement sec. puis
procédez aux coutures.

COUTURE CLASSIQUE

Superposez les deux pieces 4 assembler endroit
contre endroit, en ayant soin de faire coincider
parfaitement les lisieres. A 'aide d’une aiguille a
laine faites des points arriere (dessin A). 11 est
important de faire de petits points aussi réguliers
que possible.

e ————]

COUTURE VERTICALE

Posez bien en face 1 une de "autre les deux
pieces i assembler. Sur I’endroit du travail insé-
rez I"aiguille au centre de la maille qui précede la
lisiere. en piquant alternativement une fois a
droite, une fois a gauche les deux fils horizontaux
de chaque maille. Procédez du haut vers le bas
(dessins B.1 et B.2).




COUTURE ENTRE DEUX PIECES A MAILLES RABATTUES

Posez |'un i coté de I'autre les deux morceaux & assembler. Sur I'endroit du travail, piquez I"aiguille
dans la maille qui précéde la lisiere, ¢’est-a-dire dans les mailles que vous avez rabattues. en passant
sous la méme maille une fois en haut, une fois en bas. Procédez ainsi de droite & gauche (dessins C.1 et

C.2)%

|
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COUTURE ENTRE UNE PIECE VERTICALE ET UNE PIECE A MAILLES RABATTUES

Posez |'une en face de I'autre les deux pigces i assembler, I'une des picces doit étre posée perpendicu-
lairement i I"autre. Sur I'endroit du travail. piquez 1"aiguille dans la piece verticale en passant sous les
deux fils horizontaux de la maille qui se trouve avant la lisiere ; puis piquez I"aiguille dans la piece hori-
sontale sous les deux mailles se trouvant avant la lisiere formée par les mailles rabattues. Alternez ces
deux gestes en procédant de droite & gauche (dessins D.1 et D.2).




(QUELQUES POINTS FANTAISIE

LE JACQUARD

Le terme de jacquard désigne
un motif tricoté avec au moins
deux couleurs par rang. Voyons
quelques variantes.

JACQUARD A RAYURES
VERTICALES

Lorsque 1"on doit réaliser un
ouvrage rayé verticalement dans
des couleurs différentes, il est
pratique d’utiliser une pelote
par couleur. Pour qu’il ne se
forme pas de trous lorsque I'on
change de couleur, croisez les
fils a chaque rang. Sur I'en-
droit, faites passer le fil de cou-
leur avec lequel vous venez de
tricoter et passez-le par-dessus
le fil de couleur que vous allez
tricoter, en tenant les deux fils
derriere la piece (dessin A.1).
Sur I'envers procédez de la
méme fagon, mais en tenant les
fils sur le devant de votre tra-
vail (dessin A.2). Ainsi tous les

fils restent sur I'envers du tra-
vail. Lorsque vous tricotez un
pull jacquard, alternez sur le
méme rang des fils de couleurs
différentes. Pour obtenir de
bons résultats, il vaut mieux
croiser les fils toutes les quatre
ou cing mailles au maximum.
Si, au contraire, vous ne chan-
gez de fil qu apres la cinquieme
maille, il vaut mieux faire pas-
ser entre deux mailles le fil
momentanément non utilisé
(jacquard a fil tissé), afin qu’il
soit tissé dans votre ouvrage.

JACQUARD A FILS PASSES

On utilise cette technique pour
les dessins ol le changement de
couleur se fait au maximum
toutes les cing mailles. Sur I'en-
droit, le fil qu’il faut passer et
qui, momentanément, n’est pas
utilisé, est maintenu sur la
gauche de la piéce. de facon a
faciliter le travail des mailles
avec le fil de couleur avec lequel
on est en train de travailler (des-
sin B.1). Sur I'envers, suivez la

méme technique, mais tenez le
fil & passer sur le devant du tra-
vail (dessin B.2). [l est impor-
tant que le fil passé ne soit pas
trop tendu pour éviter des gon-
dolements sur I'endroit.

/




JACQUARD A FILS TISSES
On utilise cette méthode
lorsque le changement de cou-
leur intervient apres plus de
cing mailles. Sur I'endroit du
travail tenez le fil de couleur
gue vous €tes en train d’utiliser
en le tendant sur votre index
droit. et tenez le fil que vous
devez passer sur votre index
gauche. Piquez ["aiguille droite
dans la maille suivante, au-des-
sus du fil que vous devez pas-
ser, puis tricotez la maille a
1"endroit. Piquez |'aiguille
droite dans la maille suivante,
sous le fil que vous devez pas-
ser. et tricotez la maille a I'en-
droit. Continuez en répétant
=< deux gestes tout en laissant
fil 4 passer sur "arriere de
re travail (dessin C.1}. Sur
“envers du travail. piquez 1" ai-
smille droite dans la maille sui-
ante. sous le fil a passer, et
scotez normalement la maille
P envers. Puis piquez 'ai-
le droite dans la maille sui-
amte. sur le fil 4 passer et tri-
ez la maille a I'envers (des-
E-2).

Epéiez ces deux gestes tout en
ssant toujours le fil a passer
Je devant de votre travail.

LES TORSADES, LES FAUSSES TORSADES
ET LES NOPES

Pour faire quelques points fantaisie, il vous arrivera de tricoter des
torsades, des nopes ou de tausses torsades. Voyons comment faire.

TORSADES

Prenons I'exemple d une torsade a six mailles. Apres avoir monté
quelques rangs. et atteint la hauteur désirée pour commencer les
torsades. on peut procéder de deux facons différentes selon que les
torsades croiseront a gauche ou a droite.

Pour les torsades croisées a gauche, mettez les trois premieres
mailles en attente sur une aiguille auxiliaire sur le devant de votre
travail (dessin D.1). Puis tricotez les trois autres mailles a 'endroit ;
enfin tricotez a I"endroit les trois mailles que vous aviez mises en
attente (dessin D.2).

Pour les torsades croisées a droite, mettez les trois premieres
mailles en attente sur une aiguille auxiliaire derriere votre travail
(dessin D.3). Tricotez les trois mailles suivantes au point endroit,
puis les trois mailles que vous aviez mises en attente.




FAUSSES TORSADES
On peut obtenir le méme effet
que des torsades en enroulant le
fil avec lequel on tricote autour
de quelques mailles. Dans
["exemple ci-contre, on tricote
un groupe de sept mailles en
ersey endroit sur un pall aul,
par ailleurs, a €€ monté au point
de riz. 11 faut d"abord décider a
quel rang (tous les trois, quatre,
cing rangs) on va enrouler le
fil. Puis on met les mailles en
attente sur une aiguille auxi-
liaire sur le devant du travail
(dessin E.1). Faites attention a
passer deux fois le fil autour
des mailles en attente. en le
passant d abord derriére les
mailles (dessin E.2). Tricotez
les mailles laissées en attente
(dessin E.3) et continuez & tri-
coter (dessin E.4) jusqu’au pro-
chain enroulement.

NOPES
Les nopes sont un élément déco-
ratif que I'on utilise souvent

dans les points travaillés comme les torsades. les points ajourés. ..
Apres avoir choisi la maille ot vous souhaitez réaliser une nope, créez a partir de cette maille sepf

autres mailles en alternant une maille endroit, une maille envers (dessin F.1).

Tricotez ces sept mailles au point jersey, jusqu’au rang de fermeture qui dépend des dimensions de ks
nope. Pour arréter la nope. insérez le crochet de droite a gauche dans les sept mailles (dessin F.2), reti-
rez une boucle et passez-la sur 'aiguille droite (dessin E.3),




LLES FINITIONS

On peut enrichir un tricot de
motifs de broderie, avec des
pompons, des glands ou des
franges. Voyons-en quelques
exemples.

LES BRODERIES

11 existe deux facons de rebroder
un tricot : il y a le point de maille g o e
et le point lancé avec lequel vous ~ exactement i I'endroit ou elle
pourrez faire pratiquement tous ¢Sl sortie au départ (dessin A.3).
les travaux de broderie. On obtient un petit V (dessin
A4).

Continuez ainsi jusqu’a ce que
vous ayez terminé tous les
points que vous aviez a faire
sur cette ligne. On fait la
méme chose sur le rang de

BRODERIE

AU POINT DE MAILLE

11 est indispensable que la
trame soit tricotée en jersey
endroit. Nous avons repré-
senté le diagramme de la bro-
derie sur une fteuille qua-  HAF
drillée. comme cela se fait gl

pour les travaux au point de i}
croix. A chaque carré corres- _ :
pond un point de jersey endroit ! : e | Hhipints

(dessin A.1). Sortez votre ; AR AY a ¥ Y
aiguille au milieu dune ) L B A 1

maille, piquez I"aiguille a : ' T.a
I"horizontale de droite a
cgauche, en prenant les deux
fils qui se trouvent en haut de - | WAPRARRET (13 LT ' ol
la maille du dessus (dessin . ARBIRIERLTS (vl A a‘i

A.2). Retournez i votre point . ; : By
de départ, en piquant I'aiguille AvtE e kA
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retour, mais en procédant de gauche i droite. Le point de maille. qui emploie la méme technique
que le point de croix, permet un large choix de motifs : en fait, tous les motifs du point de croix,
des plus simples aux plus complexes, peuvent étre reproduits sur une trame en jersey endroit.

BRODERIE AU POINT LANCE

Il est possible avec ce point
de reproduire sur la maille
pratiquement n’importe quel
point de broderie.

Il faut reproduire les motifs a
broder sur une feuille de
papier calque ou sur une toile
fine. Si vous ne disposez ni
de I'une ni de I autre, vous
pouvez utiliser une bande de
gaze que I’on trouve en phar-
macie légérement amidonnée
et bien repassée.

Dessinez alors ou décalquez
avec un carbone le motif
choisi. Puis appliquez votre
dessin en le faufilant sur votre
tricot (dessin B.1).

Une fois la broderie réalisée,
retirez les fils de trame et de
chaine (si vous avez utilisé
une toile fine). Il ne vous res-
tera alors plus que la broderie
(dessin B.2).




LES POMPONS,
LES GLANDS ET
LES FRANGES

Les pompons. les glands et les
franges sont des éléments décora-
tifs produisant beaucoup d’effet.
On les utilise pour finir ou pour
embellir toutes sortes d’ouvrages.
Voici comment les réaliser.

POMPONS

Dans du carton solide. découpez
deux cercles de méme taille : leur
diametre correspond & peu prés a
celui du pompon fini. Au centre
de chacun d’eux, tracez un cercle
plus petit et évidez-le. Placez les
deux cercles |'un contre I'autre.
Enfilez plusieurs brins de laine
sur une grosse aiguille a tapisse-
rie et enroulez-les autour des
cercles jusqu'a ce que le trou du
milieu soit rempli (dessin C.1).
Coupez la laine tout autour du
périmetre extérieur (dessin C.2).
Détachez légerement les deux
cercles I'un de I"autre. Glissez un
fil solide entre les deux. enrou-
lez-le, serrez bien fort et faites un
bon neeud (dessin C.3).

Retirez les cercles de carton. puis
égalisez le pompon aux ciseaux
en essavant de lui donner le plus
de volume possible (dessin C.4).




GLANDS

Préparez un rectangle de
carton d’une hauteur
égale i celle du gland que
vous voulez réaliser,
quatre & cing c¢m par
exemple (dessin D.1).
Placez un fil mis en
double sur le bord supé-
rieur du carton dans le
sens de la largeur. Enrou-
lez la laine tout autour du
carton, dans le sens de la
hauteur, sans serrer.
Nouez fermement le fil
double autour des brins
de laine. puis coupez-les
le long du bord inférieur
du carton.

Enroulez un fil autour du
gland a environ 1 cm du
sommet puis glissez-le a
I'intérieur. Pour terminer,
écalisez le bas du gland
{(dessin D.2).

FRANGES

Découpez un carton de la longueur de
vos franges. Enroulez ensuite la laine
autour du carton, puis coupez tous les
fils & la base de celui-ci, afin de les
avoir tous de la méme longueur.
Formez des groupes de fil comportant
le méme nombre de brins, puis, en
vous aidant d"un crochet, insérez-les
dans votre travail : pour cela insérez
le crochet dans une maille du bord
que vous devez parfaire, prenez le
groupe de fils dans une de leur moi-
tié, passez les fils a travers la boucle
qui s’est formée et serrez. Continuez
de la méme facon avec le groupe sui-
vant, en faisant attention que la dis-
tance entre un groupe et | autre soit
toujours la méme (dessin E).




MODELES

Légende
+ = une maille lisiére { )= enroulement du fil autour d'une s = fricoter une maille ef un jeté
fausse torsade (pour le nombre ensemble & I'endroit
= une maille endroit de mailles, vuir?sdiugmmme}
Pt prendre Irois mailles ensemble,
— = une maille envers ["]= tricoter comme indiqué " en les iricotant une & |'endroit,
en marge du diogramme un jeté, une & l'endroit
11 = deux mailles croisées
a l'endroit L = six mailles croisées > = une maille simple rabattue
a gc:uche
—[= = deux mailles croisées O = un jeté
a l'envers "\ = une maille double rabattue
A = deux mailles ensemble i) = glisser une maille & I'envers * = indicue les points qu'il faut répéter
a l'endroit en faisant un jeté *

| ™ POINTS EMPLOYES

Aprés avoir appris les nofions de base du fricot, vous pourrez metire en pratique ces techniques et faire les
modales suivants classés par ordre de difficulté. Vous emploierez des points que nous avons déjé vus dans les
chapitres précédents : cétes (1/1, 2/2, 3/3), le point mousse, le jersey endroit, la maille extensible. En ce qui
concerne les nouveaux points (et pour le jersey endroit] nous vous fournirons les explications au début des
ouvrages ov ils apparaissent pour la premiére fois.

Voici ces nouveaiux points :

* cétes anglaises (page 106} » maille serrée (crochet, * point de petits losanges
* cotes 2/2 croisées (page 76) page 80) (page 110
e cétes fantaisie (page 88) * point & fausses torsades * point de chaine

(page 114) (crochet, page 100)

* cotes ajourées [page 104)

e point & fevilles * point de losanges ajouré

el IS cjourdes poge 118) lpoge 120

* jersey et point fantaisie * point écrevisse = polntag:samiss [page BU)
& l'envers [page 90) (crochet, page 68) * torsades (page 94)

* bride simple * point irlandais (page 97) * point tulipe
(crochet, page 100) * point de paon double (page 83 (page 116)




PULL AVEC BANDE TRI

COTEE EN MAILLES ENVERS

Difficulté Taille
facile 40
Qualité

laine sport

Fournitures

650 g de laine. Aiguilles r° 4 1/2
etn°51/2 .

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine sport tricotée avec les
aiguilles n° 5 1/2 en jersey
endroit = 14 mailles et 16 rangs

| M POINTS EMPLOYES

Montage des mailles exten- |
sibles, cotes 2/2, jersey
endroit (pour ce dernier
suivre le diagramme).

Dos : avec les aiguilles n® 4 1/2,
monter 70 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 2/2 pendant
4 cm.

Avec les aiguilles n® 5 1/2, tri-
coter 16 ¢cm en jersey endroit,
puis en jersey envers sur
16 autres centimetres et finir
en jersey endroit pendant
encore 16 cm. A 30 ¢cm de hau-
teur totale. commencer les em-
manchures en rabattant 2 mailles,
puis diminuer une maille tous les
2 rangs, 5 fois. A 52 cm de hau-
teur totale rabattre toutes les
mailles.

Devant : avec les aiguilles n® 4 1/2
monter 70 mailles, tricoter en

maille extensible sur 4 rangs.
Continuer en cotes 2/2 pendant
4 em.

Avec les aiguilles n® 5 1/2, tri-
coter 16 cm en jersey endroit,
puis 16 cm en jersey envers el
finir en jersey endroit pendant
encore 16 cm.
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A 30 ¢m de hauteur totale.
rabattre 2 mailles pour com-
mencer les emmanchures, et
diminuer une maille tous les
2 rangs, 5 fois.

A 47 ¢m de hauteur totale, com-
mencer |'encolure. Rabattre
les 13 mailles centrales et
continuer a tricoter séparément
les deux cotés, en diminuant
vers le centre une maille tous
les 2 rangs, 4 fois.

A 52 cm de hauteur totale,
rabattre les mailles qui restent.

Manche : monter 38 mailles
avec les aiguilles n® 4 1/2 et
tricoter 4 rangs en maille exten-
sible. Continuer en cotes 2/2
sur 4 cm.

Avec les aiguilles n® 5 1/2,
continuer en jersey endroit, en
augmentant de chaque cOté une
maille tous les 4 rangs, 10 fois.
A 44 cm de hauteur totale,
rabattre 2 mailles pour les
emmanchures, et diminuer tous
les 2 rangs une maille, 5 fois.
Lorsque les diminutions sont

67

terminées. rabattre les mailles
restantes.

Coudre une épaule. Pour le col,
relever avec les aiguilles n® 4 1/2
80 mailles autour de I"encolure
et tricoter en cotes 2/2 sur
16 cm.

Tricoter 2 rangs en maille
extensible, puis arréter les
mailles a ["aiguille.

Coudre 1"autre épaule, puis les
cotés et le dessous des manches.
Monter les manches.



CARDIGAN EN LAINE FANTAISIE

Dos : avec les aiguilles n® 8,

Difficulté Taille monter 54 mailles.

facile 42 Tricoter en jersey endroit en
faisant alterner les laines (fan-

Qualité taisie et baby) tous les 2 rangs.

Tricoter la laine baby avec les
Lj‘oia brins de coloris différents.
A 31 cm du début, commencer
les emmanchures : diminuer

laine sport fantaisie, laine baby
en trois coloris différents majs
dans les mémes tons que la
laine fantaisie, & tricoter en fil

triple tous les 2 rangs 2 mailles, 4 fois.
. A 53 em de hauteur totale,
Fournitures

rabattre toutes les mailles.

300 g de laine faniaisie et 250 g
de laine baby en trois coloris
différents. Aiguilles n® 8. Cro-
chet n® 4 1/2. 3 boutons de
couleur contrastante

Devant gauche : avec les
aiguilles n® 8 monter 29 mailles.
Tricoter en jersey endroiten
faisant alterner 2 rangs en laine
fantaisie et 2 rangs en laine
baby.

A 31 ¢m du début commencer
les diminutions des emman-
chures tous les 2 rangs 2 mail-
les. 4 fois ; en méme temps
commencer les diminutions
pour | encolure en V.

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 em de
laine fantaisie tricotée avec les
m'%uiﬂes n ° 8 en jersey endroit
= 10 mailles et 14 rangs

| M POINTS EMPLOYES

Montage simple, jersey endroit faisant alterner deux lignes de
laine fantaisie sf deux lignes de laine baby dans frois coloris,
point écrevisse (au crochet) pour les finitions.

+=|—]= s P
laine Fcntqisie|l_ Al |‘| i L;F
. ] e A e [T
laine baby Ij Htl_ WEREEN T‘g
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|laine baby [Wj +_.?

Point écrevisse

Il est composé de mailles serrées crochetées de gauche a
droite. Attraper le fil d'arriére en avant g travers la premiére
maille du fricot, puis le passer @ travers la boucle ainsi for-
mée, en formant une chainette. *Piquer le crochet (dessin A1)
dans la maille de droite suivante, et attraper une boucle (des-
sin A.2). Faire un jeté, et le passer a travers les deux boucles*
(dessin A.3). Répéter de * & * autant de fois que nécessaire,
en vous déplacant toujours d’une maille vers la droite.

Rabatire une maille tous les
4 rangs, 8 fois.

Faire ces diminutions sur I'in-
téricur du tricot, & 3 mailles du
bord.

Méme si le cardigan est destiné
a étre porté sur le cOte envers,
faire les diminutions sur 1"en-
Ljrnil.

A 53 c¢m de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant droit monter le
devant droit comme le devant
gauche, en vis-2-vis.

Faire les diminutions en utili-
sant la technique qui consiste &
tricoter 2 mailles ensemble a
I’endroit (voir chapitre

« Quelques technigues particu-
lieres », page 25).

Prévoir 3 brides & 14 cm d’écart
(tricoter 2 mailles ensemble et
faire un jeté pour former la
bride).
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Manche : monter 25 mailles
avec les aiguilles n® 8.
Tricoter en jersey endroit en
alternant 2 rangs en laine fan-
taisie et 2 rangs en laine baby.
Simultanément, augmenter de
chaque c6té une maille tous les
6 rangs, 6 fois.

&

A 42 ¢m du début, commencer
les emmanchures : diminuer
2 mailles tous les 2 rangs,
4 fois. Rabattre toutes les
mailles restantes en une scule
fois. Coudre le cardigan de
facon que le jersey envers soit
sur 'extérieur, '
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Cem42

Coudre les épaules.

Coudre les cOtés et le dessous
des manches, puis monter les
manches.

Avec un crochet n® 4 1/2 finir
I’encolure. les bordures et les
manches avec la laine fantaisie
au point écrevisse.






TRICOT RAYE BLANC ET ORANGE

Difficulté Taille
facile 40
Qualité

laine sport
Fournitures

450 g de laine au total (divisés

our moitié dans les deux cou-
leurs). Aiguilles n® 6. Crochet
n“ 4

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm en
laine sport, aiguilles n® 6 en
jersey endroit = 14 mailles et
16 rangs

| ™ POINTS EMPLOYES

Jersey endroit rayé, point
&crevisse pour les finitions.

Dos : monter 70 mailles avec
les aiguilles n® 6.

Tricoter 2 rangs avec la laine
blanche puis 2 rangs avec la
laine orange (7 fois), puis
4 rangs en blanc et 4 rangs en
orange, 6 rangs en blanc et
6 rangs en orange, 8 rangs en
blanc et 8 rangs en orange.
Au cours de ces 8 rangs en
orange, commencer les dimi-
nutions de I"'emmanchure.
Rabattre tous les 2 rangs 2 mail-
les 4 fois.

Continuer en tricotant 10 rangs
en blanc et 10 rangs en orange,
12 rangs en blanc et 12 rangs
en orange.

Rabattre toutes les mailles en
une seule fois, en les croisant.

Devant : le devant se fait de
la méme facon que le dos :
monter 70 mailles avec les
aiguilles n® 6 et tricoter les
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rayures de la méme fagon que
pour le dos.

Au cours des 10 rangs en blanc,
diviser le tricot en deux pour
faire I'encolure en V. Tricoter les
deux coHtés en méme temps en
respectant le rythme des coloris,
et, simultanément, diminuer une
maille tous les 4 rangs. 10 fois.
Rabattre toutes les mailles res-
tantes en une seule fois.

71

Manche : monter 48 mailles
avec les aiguilles n® 6. Tricoter
ensuite en alternant 2 rangs en
coloris blanc et 2 rangs en colo-
ris orange 5 fois, en augmen-
tant chaque c6té d’une maille
tous les 4 rangs. 5 fois. Com-
mencer les diminutions des
emmanchures diminuer
2 mailles tous les 2 rangs.
4 fois, tout en continuant a alter-
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2 rangs en coloris orange. i
Lorsque toutes les diminutions
sont terminées, rabattre les R A R Ly
el prom—— : oy, A iy i, g, (T N T,
mailles restantes. _.tti Sy ;

Coudre les épaules. Coudre les
cOtés et le dessous des manches.
Monter les manches. Finir les
hordures, 'encolure et les
manches au point écrevisse.




JUPE ET RAS-LE-COU

Difficulté Taille
facile 42
Qualite

laine bouclette

Fournitures

400 g de laine. Aiguilles n® 3
ef 3 ?f.?

Echantillon

uncarré de 10 cm x 10 cm en
laine bouclette tricotée avec les
aiguilles n® 3 1/2 en jersey =
22 mailles et 28 rangs

| M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, cotes
1/1, jersey envers.

JUPE

Dos : monter 110 mailles avec

les aiguilles n® 3 et tricoter

4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 1/1 sur 3 em.
Puis, avec les aiguilles n® 3 1/2,
continuer en Jersey, en augmen-
tant de chaque cdté une maille
tous les 14 rangs. 6 fols.

manche

'3

cm 30

devant ef dos

cm 52

/ " devant et dos

em 44

T

cm 48

cm 7

cm 13

cm 40

-
cm 3

cm 21

cm?Bl

L ]
cm 3



A 40 ¢cm du début, diminuer de
chaque c6té une maille tous les
4 rangs. 10 fois, puis une maille
tous les 2 rangs, 7 fois.

A 56 c¢m de hauteur totale, tri-
coter 7 cm de cotes 1/1 avec les
aiguilles n® 3. Puis, tricoter
3 rangs en jersey avec un fil de
couleur différente. Laisser les
mailles en attente.

Devant : tricoter comme pour
le dos.

Coudre un co6té de la jupe.
Replier la bordure de la cein-
ture sur |'endroit et fermer en
points arriere les mailles mises
en attente. Insérer I"élastique.
Coudre 1’autre cOté.

RAS-LE-COU

Dos : monter 106 mailles avec
les aiguilles n” 3 et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 1/1 sur 3 cm.
Puis, avec les aiguilles n” 3 1/2.

continuer en jersey. A 31 cm de
hauteur totale, commencer les
emmanchures. Rabattre de
chaque coté 6 mailles. puis tous
les 2 rangs, diminuer 2 mailles,
2 fois, puis une maille, 3 fois.
A 52 ¢m de hauteur totale.
rabattre toutes les mailles en les
croisant.

Devant : avec les aiguilles n” 3.
monter 106 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 1/1 sur 3 cm.
Puis. avec les aiguilles n® 3 1/2,
conlinuer en jersey.

A 31 cm de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures
rabattre de chaque coté. en les
croisant, 6 mailles, puis 2 mail-
les tous les 2 rangs. 2 fois, puis
une maille, 3 fois.

A 44 c¢m, rabattre pour |’enco-
lure les 16 mailles centrales,
tout en continuant a diminuer
de chaque coté une maille tous
les 2 rangs, 4 fois. A 52 cm de
hauteur totale, rabattre les
mailles restantes.

Manche : monter 71 mailles
avec les aiguilles n® 3 et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 1/1 sur 3 cm.
Puis. avec les aiguilles n® 3 1/2,
continuer en jersey, en augmen-
tant de chaque c6té une maille
tous les 10 rangs, 2 fois.

A 12 em de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures en
rabattant de chaque ¢oté 6 mailles
d’un coup ; puis 2 mailles tous les
2 rangs, 2 fois : puis une maille
tous les 2 rangs, 16 fois : puis
2 mailles, 2 fois ; et enfin
3 mailles, 1 fois. Lorsque les dimi-
nutions sont terminées, rabattre
les mailles restantes.

Coudre une épaule. Relever les
mailles autour de ['encolure et
avec les aiguilles n® 3 tricoter
3 rangs en jersey avec un fil d’une
couleur différente. Replier le
bord sur I'endroit du travail, puis
fermer les mailles au point piqué.
Coudre |’ autre ¢paule, les cotcs,
le dessous des manches et mon-
ter les manches.







PULL HOMME AVEC
COL CAMIONNEUR

| &
Difficult Taille | WPOINTS EMPLOYES
facile 52 Montage extensible, cates 2/2 avec point fantaisie.
Qualité Cotes 2/2 croisées

1° rang : une maille lisiére, *2 mailles & I'envers, 2 mailles & I'en-

droit croisées (tricoter la deuxieme maille & I’endroit devant la pre-
miére, puis tricoter la premiére @ |“endroit), 2 mailles & I'envers,

laine sport tricotée triple

Fournitures 2 mailles & I'endroit*, répéter de * & * sur tout le rang, 2 mailles &
1 200 g de laine. Aiguilles n°® 5 I'envers, une maille lisiére.

et 9. Une fermeture éclair de 2¢ rang : une maille lisiere, 2 mailles & I"endroit, *2 mailles a l'en-
13 ¢cm vers croisées [tricoter a I'envers la deuxiéme mai le devant la pre-

miere, puis tricoter la premiére maille & l'envers), 2 mailles & ['en-

Echantillon droit, 2 mailles a I'envers®, répéter de * a * sur foute la longueur
- du rang, 2 mailles a I'en-

im‘ carré o‘;af]'_ﬂ r.;m xr !UICFH de droit, une maille lisiére.
aine sport fricolee iriple avec 3° rang : recommencer == =N+
les aiguilles n° 9 en cétes 2/2 comme pour le 1% ran == e ! 12

¥ sl . . +:— — = — +
et point fantaisie = 15 mailles B 9 Rl 1] LU =l=
et 14 rangs

L] *

Dos : monter 98 mailles avec
les aiguilles n® 5 et tricoter
4 rangs en maille extensible. el
Continuer en cotes 2/2 pendant - -

4 cm.

Avec les aiguilles n® 9, conti-
nuer en cotes 2/2 en point fan-
taisie jusqu’a 74 cm. Rabattre
toutes les mailles.

Devant : monter 98 mailles
avec les aiguilles n® 5 et trico-
ter 4 rangs en maille exten-
sible. Continuer en cdtes 2/2
pendant 4 cm.

Avec les aiguilles n® 9, conti-
nuer en cotes 2/2 en point fan-
taisie sur 50 cm.

Diviser le nombre de mailles
en parties égales et continuer
A tricoter sur les deux moitiés
ainsi obtenues.

A 67 em de hauteur totale.
rabattre |'encolure de chaque
coté en diminuant 12 mailles
d’un seul coup, puis en dimi- i) I |
nuant une maille tous les cm-30
2 rangs, 3 fois. A 74 cm de

hauteur totale, rabattre les

mailles restantes.

manche |
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Manche : monter 50 mailles
avec les aiguilles n® 5 et trico-
ter 4 rangs en maille extensible.
Continuer en ¢otes 2/2 sur 4 cm.
Puis continuer avec les aiguilles
n° 9 en cotes 2/2 et point tan-
taisie, en augmentant de chaque
¢Oté une maille tous les 6 rangs,
10 fois.

A 52 c¢m de hauteur totale,
rabattre les mailles ; coudre les
épaules.

Relever 78 mailles avec les
aiguilles n® 5 et faire’le col en
cotes 2/2 sur 11 em.

Finir avec 4 rangs en maille
extensible. Fermer les mailles a
I"aiguille. Coudre les cotes et le
dessous des manches. Fixer la
fermeture.
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GILET FENDU SUR LES COTES
AU POINT DE DAMIER

Difficulté Taille
moyenne 42
Qualité

laine baby
Fournitures

450 ¢ de laine. Aiguiﬂes n°31/2
Crochetn® 3 1/

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine baby tricotée avec les
aiguilles n® 3 1/2 au point de
damier = 26 mailles et 58 rangs

| devant droit |

fente u

cm 26

[ A bl
0 Y S
L cm 52 -
cm 42
o
it
E
ZilnEes 0
manche
- -
cm 24

em 20

cm 36

oy 58




| POINTS EMPLOYES

' =
Montage simple, point de damier, point écrevisse et maille serrée
(au crochet) pour les finitions.

Point de damier

Suivre le diagramme ci-contre, il li l_ T!T! | | | EI ]‘]?
chaque carré correspond une maille 5[ ]7 = =1+ 10
tricotée sur un rang. H====[T==[1]+ 9
’ e e
Maille serrée ‘_T_l_ e T g
Attraper le fil d’arriére en avant dtra-  [F[= === [1[1[1[+] 6
vers |a premiére maille du tricot, puis  [F[T[T[1]1[==[=|=I+| 5
le passer & travers la boucle ainsi for- [+ | TI= T[T+ 4
mée. *Piquer le crochet enire la maille  [+]1|=[—|1|=|—l——+ 3
lisiere et la premiére maille, de hauten  [+[=[=I=I=|1[1[1 |11+ 2
bas et ramener le fil vers le haut. Un  [F[1T1]1]1[=]=l=I=I+] 1

ou deux rangs plus a gauche, firer une
deuxieme boucle, faire un jeté et le
passer & travers les deux boucles® . Répéter de*a”

rabattre 18 mailles pour I'enco-
lure. diminuer une maille tous

Dos : monter 130 mailles avec
les aiguilles n® 3 1/2.

Continuer en damier sur 58 cm.
Rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : monter 65
mailles avec les aiguilles n® 3 1/2.
Continuer au point de damier.

A 50 cm de hauteur totale,
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les 2 rangs, 5 fois.
A 58 cm de hauteur totale,
rabattre les mailles restantes.

Devant droit : identique au
cHté gauche, mais en vis-a-
Vis.
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Manche : avec les aiguilles
n® 3 1/2 monter 50 mailles.
Continuer au point de damier
en augmentant de chaque cOte
une maille tous les 5 rangs,




20 fois. A 36 em de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Coudre les épaules. Coudre les
coOtés, en réservant 20 cm environ

pour les fentes. Coudre le des-
sous des manches, monter les
manches.

Avec le crochet n® 3 1/2, en utili-
sant le fil double, faire les fini-
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tions des fentes, du col, des bor-
dures et des manches avec un
rang de maille serrée

Terminer votre travail au point
écrevisse.




ROBE EN LAINE MELANGEE ET GILET

Difficulté Taille
moyenne 42
Qualité

laine zéphyr mélangée

Fournitures

800 de laine. Aiguilles n® 3 1/2,
n° 9. Crochetn® 5

Echantillon

[pour le jersey]

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine mélangée tricotée avec
les aiguilles n® 3 1/2 en jersey
endroit = 22 mailles et 34 rangs

Echantillon
(pour le point de paon double)

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine mélangée tricotée & cing
fils avec les aiguilles n® ? au
point de paon double = 14
mailles et 16 rangs

‘manche

cm 24

ROBE

Dos : avec les aiguilles n°® 3 et
la laine utilisée simple monter
| 10 mailles et tricoter 4 rangs
en maille extensible. Continuer
en cotes 1/1 sur 3 cm. Avec les
aiguilles n® 3 1/2 continuer en

jersey. tout en augmentant de

chaque co6té une maille tous les
14 rangs, 6 fois.

A 38 cm du bord diminuer de
chaque co6té une maille tous les
4 rangs, 12 fois. A 68 cm de
hauteur totale, commencer les
emmanchures en diminuant de

" devant et dos

cm 39

cm 23

cm 82

—cm 68
cm 38

cm 3

S T A -

82

cm 5_0




M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, cates 1/1, jersey envers, point de paon double, point écrevisse pour les finitions.

Point de paon double

Du premier au sixieme rang : fout en point mousse.
7¢ rang : une maille lisiére, *2 mailles tricotées ensemble & I'endroit 3 fois, une maille & I'endroit et un jeté
6 fois, une maille & I'endroit, 2 mailles tricotées ensemble & I'endroit 3 fois®, répéter de * & * sur la totalité du
rang, une maille lisiére.

8° rang : a |'envers.

9% rang : répéter le septieme rang.

10° rang : a I'envers. oo Lo fim o Lo e e oo e o o
11° rang : recommencer au premier. i AATOT OO O[O O] AL i ;’
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chaque coté 7 mailles, puis
tous les 2 rangs 2 mailles,
2 fois. puis une maille. A 91 cm
de hauteur totale, rabattre
toutes les mailles.

Devant : avec les aiguilles n® 3
et la laine employée simple,
monter 110 mailles et tricoter
en maille extensible 4 rangs.
Continuer en cotes 1/1 sur
3 cm. Puis, avec les aiguilles
n° 3 1/2 continuer en jersey, en
augmentant de chaque c6té une
maille tous les 14 rangs, 6 fois.
A 3 ¢m du bord, diminuer de
chaque c6té une maille tous les
4 rangs, 12 fois. Continuer tout
droit.

A 68 cm de hauteur totale, com-
mencer I'encolure : rabattre les
28 mailles centrales et conti-
nuer les morceaux séparément,
en rabattant vers le milieu
2 mailles, 2 fois, et une maille,
5 fois.

A 91 cm de hauteur totale,
rabattre les mailles restantes.

Manche : avec les aiguilles
n° 3 et la laine utilisée simple.
monter 53 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 1/1 sur
3 ¢m. Puis, avec les aiguilles
n® 3 1/2, continuer en jersey,
en augmentant de chaque coté
une maille tous les 6 rangs,
18 fois. puis tous les 4 rangs,
6 fois.

A 39 ¢m du bord, commencer
les emmanchures, rabattre de
chaque coté, tous les 2 rangs,
7 mailles. puis 4 mailles, puis
2 mailles, 2 fois, une maille
14 fois et une maille 2 fois.

A 50 cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles res-
tantes.

Coudre les épaules. Relever
les mailles le long de I'enco-
lure. Tricoter les bordures en
cotes 1/1 sur 2 cm, continuer
avec 6 rangs en maille exten-
sible, fermer les mailles avec
I"aiguille. '
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Coudre |'autre épaule, les
cotés, le dessous des manches
et monter les manches.

GILET

Dos : monter 60 mailles avec
les aiguilles n® 9 en travaillant
a 5 fils simultanément. Conti-
nuer au point de paon double
sur 44 cm. Faire les emman-
chures en diminuant Z\mailles.
tous les 2 rangs, 2 fois. A 70 cm
de hauteur totale, rabattre toutes
les mailles restantes.

Devant gauche : avec les
aiguilles n® 9, monter 35 mailles.
Continuer au point de paon
double sur 44 cm.

Pour les emmanchures, diminuer
2 mailles tous les 2 rangs, 2 fois.
Simultanément, diminuer pour
I’encolure une maille tous les
6 rangs, 6 fois. A 70 cm de hau-
teur totale, rabattre toutes les
mailles restantes.



Devant droit : il se
tricote comme le
devant gauche, en
Vis-a-Vvis.

Coudre les épaules
et les cotés. Faire
les finitions des
emmanchures, de
I'encolure et du bas
des manches au
point écrevisse.




CARDIGAN COL CHALE

 Difficulte Taille
moyenne 42

. Qualité

laine sport

Fournitures

500 g de laine. Aiguilles
n°3 792. Crochetn® 4. Sgoub'ls

Echantillon

un carré de 10 ecm x 10 cm de

laine sport fricotée avec des

aiguilles n® 3 1/2 en cétes fan-

taisie = 25 mailles et 34 rangs 1t |
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augmentant de chaque c6té une

maille tous les 8 rangs, 7 fois.
cOtés. le dessous des manches

et monter les manches.
par les deux moitiés de devant,
Avec le crochet n® 4, et en uti-
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A 20 cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.
Coudre les ¢paules, coudre les
Coudre le col en commengant
pour finir par le dos.
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le devant
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|
épaules. Continuer
les 24 mailles rest
Devant droit : il se tricote de
Manche : avec les aiguilles
n® 3 1/2. monter 70 mailles.
Continuer en coOtes fantaisie. en

gauche

lam

chile.
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8 mailles en
e riz, 8 mailles
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monter 130 mailles avec

0 ¢m de hauteur totale,

sades, 8 mailles en
ner avec 8 mailles en

avec de fausses tor-
point de riz

Diviser les mai
alternant *8 mailles
ersey. No

ausse torsa

les 10 rangs.

jerse
point
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aiguilles n” 3 1/2, monter 65

mailles. Continuer en cotes

fantaisie.
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rabattre 41 mailles pour les
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A 60 cm de hauteur totale,
rabattre la totalité des mailles.
Devant gauche : avec les

Continuer en cites fantaisie.

-

les aiguilles n® 3 1/2.

Dos



lisant le fil double, faire les
finitions des bordures, du col,
des fentes et du bas des
manches en réalisant un rang

en maille serrée. Puis terminer
avec un rang de point écre-
visse,

Au cours de la réalisation du

89

rang en maille serrée, prévoir
au milieu du devant droit
3 brides a respectivement 3()-
35-40 ¢cm du bord.



CARDIGAN A POINT FANTAISIE
A I’ENVERS

Difficulté Taille | M POINTS EMPLOYES

moyenne 42 Montage extensible, cdtes 3/3, jersey et point fantaisie a [envers,
point écrevisse et maille serrée pour les finitions.

Qualité Jersey et point fantaisie @ I'envers _

laine baby Suivre le diagramme : & chaque carré correspond une maille tricotée
par rang.

Fournitures

450 g de laine. Aiguilles n° 3
etn®3 1/2. 6 boutons. Cro-
chetn®21/2

+| i | - ~+| Env,
Echantillon + = = | +| End.

+1[1 1] |+ B
un carré de 10 cm x 10 cm de +| == == == =|=|*| End.
laine baby tricotée avec les + 11 L[T] I ] 4] Ene
aiguilles n® 3 1/2 en maille + = —I= == = +| End.
jersey et point fantaisie = 4 11 L[]0 1] +| Env.
25 mailles et 27 rangs + g > o +! End.

+ 1 (M +| Env.

i+ ol = +| End.

+ 1 [ ]! +| Env.

o s e e +| End.

+ INENL +| Ene

o = i +| End.
Dos : avec les aiguilles n® 3 3 1N + E:“
monter 120 mailles et tricoter + | +| End.
4 rangs en maille extensible. i Lol im EE _i Env.
Continuer en cotes 3/3 sur 6 cm. F T Wil T T T E:f
Avec les aiguilles n® 3 1/2, Fa= p - = = —+ End.
continuer en jersey envers et + | I | I +| Env.
point fantaisie sur 30 cm. A _I i S == T — 1 End-
36 cm de hauteur totale, com- ¥ et g 5 o pr e 55 i+ End
mencer les emmanchures. - I I [l L | ] Enw.
rabattre de chaque coté 6 ¥ o=l * ot e | IO e i_ End.
mailles, puis. une maille tous - J L) ve ' 404 L Env
les 2 rangs, 8 fois. A 56 cm d g = < R ———{+{ End.
es 2 rangs, 8 fois. cm de Ty , | ] , + Env.
hauteur totale, rabattre toutes +== - = - - —+| End.
les mailles. +[1[1]1 1 [1] TR 11 14| By

+|—.——— — - i el et E!"id

+| | +| Enwv.
Devant gauche : monter 60 By == + E:;
mailles avec les aiguilles n® 3, + | 1+ Env.
puis tricoter 4 rangs en maille + | T e i End.
extensible. Continuer en cotes I == = T+ E:ﬁ
3/3 sur 6 cm. Puis, avec les + I 111 T+ Env.
aiguilles n® 3 1/2, continuer en +* | 1o = o +| End.
jersey et point fantaisie a I'en- o L 11 +| Env.

e : . + —|= - S +| End.
vers sur 30 cm. A 36 cm de hau- -

+ [ NI I +| Env.
teur totale, commencer les + i i B =1 =|= +| End.
emmanchures en rabattant de + L I Sl L i Env.

-~ = . — | — — | — s | —_——
chaque c6té 6 mailles puis une i i SHIE he E:i-m
maille toutes les 2 rangs. 8 fois. Tipe & ¥ Endroit

A 49 c¢m de hauteur totale.
rabattre 14 mailles et diminuer
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une maille tous les 2 rangs,
4 fois. A 56 cm de hauteur
totale, rabattre la totalité des
mailles restantes.

Devant droit : il se tricote de
la méme fagon que le devant
gauche. mais en vis-a-vis.

Manche : avec les aiguilles
n° 3, monter 60 mailles, tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 3/3 sur 6 cm.
Puis, avec les aiguilles n® 3 1/2,
tricoter en jersey et point fan-
taisie & I’envers, en augmentant
de chaque c6té une maille tous
les 8 rangs, 20 fois.

A 44 c¢m de hauteur totale,
rabattre 6 mailles de chaque
coté pour les emmanchures,
puis une maille tous les 2 rangs.
8 fois. Une fois les diminutions
terminées, rabattre toutes les
mailles.

Coudre les épaules. Coudre les
cotés et le dessous des manches.
Puis monter les manches. Avec
le crochet n® 2 1/2, faire les
finitions de toutes les bordures
en faisant un rang de maille ser-
rée et terminer avec un rang de
point écrevisse. Le long des
bordures du devant, prévoir
6 boutonniéres a distance égale.
Coudre les boutons.







CARDIGAN A TORSADES
ET GILET IRLANDAIS

CARDIGAN A TORSADES | M POINTS EMPLOYES

Monlage extensible, torsades, point écrevisse ef maille serrée pour les

Difficlte  Taille fnifions.
moyenne 42 Torsades i Tl e g
1°, 3¢ et 5¢ rang : une maille lisiére, *4 mailles & 'envers, 6 mailles &
Qualité 'endroit* répéter de * & * sur toute la longueur du rang., 4 mailles &
I'envers, une maille lisiére.
alpaga travaillée en double fif 2¢ rang et tous les rangs pairs : tricofer les mailles comme elles se pré-
' sentent.
Fournitures 7° rang : une maille lisiére, *4 mailles & I'envers, 6 mailles croisées a

800 g de laine. Aiguilles n° 4, g“”“he [mettre en attente

b i r le dev u
6 et 9. Aiguille a torsade 'ru"‘:g;]lfe;usg:,rico‘i:r g’]!edn_ A=A+ 8
) droit les 3 mailles suivantes, | =~~~ l_ l l._l_ _1. l e e EaEa A
Echantillon puis tricoter a I'endroit les i LUK N ALY I SiTAREE T LAECL] li g
un carré de 10 em x 10 cm frois mailles mises en o= [=]=[=|=[T[ 1[I |1 ]+ 4
d’alpaga tricotée avec des attente)*, répéter de * & * 11T [T [1[1[1 === |-+ 3
aiguilles n® 9 en torsades = sur toute I“.:’ Ion‘g{feur du ¢ T ======1 [ ][]+ 2
15 mailles et 13 rangs rqng,drnml_[esulenvers, === ===
une maille lisiére. ;
9° rang : recommencer d Y
partir du premier rang. * +

Dos : avec les aiguilles n” 5.
monter 84 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en torsades avec les
aiguilles n” 9.

A 41 em de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures, en
diminuant 2 mailles tous les
2 rangs, 4 fois.

A 66 c¢cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : monter, avec
les aiguilles n” 5, 44 mailles et
tricoter 4 rangs en maille exten-
sible. Continuer en torsades avec
les aiguilles n® 9.

A 41 cm de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures en
diminuant 2 mailles tous les
2 rangs. 4 fois.
Simultanément, commencer
1"encolure en diminuant une
maille, tous les 4 rangs, 8 fois,
en les faisant sur 'intérieur de
I'ouvrage, sur les 3 premiéres. A
66 cm de hauteur totale rabattre
toutes les mailles restantes.
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Devant droit : il se tricote
comme le devant gauche, mais
en vis-ia-vis. De ce coté-ci on
fait les diminutions de ['enco-
lure en suivant la technique des
deux mailles tricotées ensemble
a 1'endroit (voir chapitre
« Quelques techniques particu-
lires », page 25).

Manche : monter les mailles
avec les aiguilles n° 5 et tricoter
4 rangs en maille extensible.

§
¥
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e

Continuer en torsades avec les
aiguilles n” 9, en augmentant de
chaque coté une maille tous les
6 rangs, 8 fois. A 42 cm de hau-
teur totale, commencer les
emmanchures en diminuant
2 mailles tous les 2 rangs, 4 fois.
Une fois les diminutions termi-
nées, rabattre toutes les mailles
restantes en une seule fois.

Avec les aiguilles n® 5 monter
12 mailles en maille exten-

96

sible, puis continuer avec les
aiguilles n” 6 en torsades sur
142 cm.

Faire les finitions des bordures
en tricotant 4 rangs en maille
extensible avec les aiguilles
n° 5. Puis fermer a I"aiguille.
Cette bordure servira de fini-
tion aux cotés et au col,
Coudre les épaules. Coudre les
cotés et le dessous des manches.
Monter les manches. Coudre le
col.



GILET
EN POINT IRLANDAIS

Taille
42

Difficulté
moyenne

Qualité
alpaga

Fournitures

300 g de laine. Afguiﬂes n°31/2
et n® 4. 5 boutons. Crochet
n°3

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm
d’alpaga tricotée avec des
aiguilles n° 4 en point irlandais =
25 mailles et 27 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 3 1/2,
monter 120 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en cotes 2/2 sur 3 cm.
Puis, avec les aiguilles n® 4,
continuer en point irlandais sur
27 cm. A 30 cm de hauteur
totale, commencer les emman-
chures en diminuant & mailles,
puis tous les 2 rangs une maille.
8 fois.

A 48 cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : avec les
aiguilles n® 3 1/2, monter 60
mailles et tricoter 4 rangs en
maille extensible.

Puis continuer en cotes 2/2 sur
3 cm. Ensuite, avec les aiguilles
n® 4 continuer en point irlan-
dais sur 27 cm.

A 30 cm de hauteur totale,
rabattre. pour les emmanchures,
de chaque c6té 6 mailles. puis
une maille tous les 2 rangs,
8 fois.

A 42 c¢m de hauteur totale,
rabattre 14 mailles et diminuer
une maille tous les 2 rangs,
4 fois. A 48 cm de hauteur
totale. rabattre les mailles res-
tantes.

| M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, cétes 2/2 ; point irlandais, point écrevisse pour

les finitions.

Point irlandais

Suivre le diagramme ci-dessous. A chaque carré correspond une

maille tricotée.

i

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Enw.

End.

Env.

End.

! Env.

End.
Env.

End.
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Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Env.

End.

Erv.

End.

Env.

Endroit
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Envers

Devant droit : il se tricote de
la méme facon que le devant
gauche, mais en vis-a-vis.

Coudre les épaules, les cotés
et le dessous des manches.

Avec le crochet n® 3, faire les
finitions du tour des manches
et de toutes les bordures avec

97

2 rangs de maille serrée. Puis
terminer le travail en faisant
un rang en point écrevisse.

Prévoir le long de la bordure du
devant droit 5 boutonniéres a
distance égale et réguliere.
Coudre les boutons.
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COUVERTURE BRODEE
ET ENSEMBLE POUR BEBE

[———————rrr=|
COUVERTURE M POINTS EMPLOYES
Montage simple, jersey endroit, point de chaine (au crochet).
Difficulté Taille
. Point de chaine
facile 60.am x650am 1¢ rang : en maille serrée. =i
2° rang : *une bride simple (pour les explications voir ci-dessous), un
Qualité point ﬂe chainette, sauter une maille de base®, une bride simple.
TS Répéter de * @ *.
LSS il 3° rang : en maille serrée.
: 4° rang : point écrevisse.
Fournitures
250g de laine blanche et 50 g de Bride sim Ple
laine bleve. Aiguilles n® 3 T/2. Piquer le crochet dans la premiére maille de la bordure que vous vou-
Crochet n® 3. Un ruban de lez finir, *faire un ieié,l-piquer dans la premiére maille serrée, faire un
velours blanc de 1 cm de large autre jeté, et passer le fil & travers la maille serrée.
et 280 cm de long Faire un jeté, le passer a travers deux des boucles du crochet, faire un
; nouveau jeté et le passer & travers les deux boucles restantes® . Répé-
Echantillon terde * & *.

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine baby tricotée avec les
aiguilles n® 3 1/2 en({;ersey

30 rangs

endroit = 25 mailles et

Avec les aiguilles n® 3 1/2,
monter 140 mailles et tri-
coter 80 cm en jersey
endroit.

Réaliser les finitions tout
autour de la couverture a
I’aide du crochet n® 3 en
faisant 4 rangs de point
de chaine. Glisser le
ruban de velours dans les
jours laissés par le point
de chaine. Puis fixer pres
d’un coin de la couver-
ture les deux extrémités
du ruban a points discrets.
Pour la broderie, décal-
quer sur une toile fine les
lettres qui composent le
nom de I'enfant a qui
vous voulez offrir cette
couverture,

Le broder au point de
chainette en remplissant
les espaces avec les points
qui vous conviennent.




ENSEMBLE

Difficulté Taille
moyenne 3 mois
Qualité

laine baby

Fournitures

250 g de laine baby. Aiguilles
n® 2 1/2 et n® 3. 5 boutons

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine babgz tricotée avec les
aiguilles n® 3 en jersey endroit
gvec de fausses torsades =
26 mailles ef 33 rangs

| M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, cétes
1/1, maille jersey endroit
avec fausses torsades.

Jersey endroit avec fausses
torsades
Centrer la torsade sur les
8 mailles centrales des deux
devants. Tricoter une maille &
I'envers, é mailles a l'en-
droit, une maille a I'envers,
tricoter en jersey endroit les
mailles qui Frécédenf ou qui
suivent la fausse torsade.
Tous les 10 rangs, mettre en
attente sur I"avant du travail
les & mailles en laine bleue,
enrouler deux fois la laine
bleve autour des mailles en
attente en la faisant d’abord
asser par derriére, tricoter
E:s 6 autres mailles en laine
blanche & I'endroit, continuer
en jersey.
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PETIT GILET la fausse torsade sur les 8 mailles

Dos : avec les aiguilles n® 2 1/2
monter 86 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Continuer en ¢cotes 1/1 sur 2.5 cm.
Puis. avec les aiguilles n® 3, conti-
nuer en jersey endroit. A environ
16 cm de hauteur totale. com-
mencer les emmanchures et dimi-
nuer 2 mailles tous les 2 rangs,
6 fois. A environ 27 ¢cm de hauteur
totale, rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : avec les
aiguilles n° 2 1/2, monter 42 mail-
les et tricoter 4 rangs en maille
extensible. Continuer en cotes 1/1
sur 2.5 cm en jersey endroit. Puis,
avec les aiguilles n” 3, continuer
en jersey endroit, en positionnant

101

centrales et en tricotant une maille
envers, 6 mailles endroit, une
maille envers. A environ 16 em
de hauteur totale, commencer les
emmanchures et diminuer
2 mailles, tous les 2 rangs, 6 fois.
A 22 e¢m du bord. commencer
I"encolure et diminuer 10 mailles,
puis une maille tous les 2 rangs,
3 fois. A environ 27 ¢cm de hau-
teur totale, rabattre les mailles
restantes.

Devant droit : il se tricote comme
le devant envers. mais en vis-i-
Vis.

Manche : avec les aiguilles
n® 2 1/2, monter 40 mailles et tri-
coter 4 rangs en maille extensible.



Continuer en cotes 1/1 sur 2,5 cm.
Puis, avec les aiguilles n° 3, conti-
nuer en jersey endroit tout en
augmentant de chaque c6té une
maille tous les 4 rangs. 12 fois.

A 14 ¢cm de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures et dimi-
nuer 2 mailles tous les 2 rangs,
6 fois. Lorsque toutes les diminu-
tions sont terminées, rabattre les
mailles restantes.

Coudre les épaules. Relever les
mailles sur les bordures des deux
devants et faire 2 cm de cotes 1/1
aux aiguilles n® 2 1/2 ; prévoir sur
le coté devant gauche 5 brides
(tricoter 2 mailles ensemble, faire
un jeté).
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Tricoter les 4 derniers rangs en
maille extensible, puis fermer les
mailles & 1'aiguille. Relever les
mailles de I’encolure et tricoter
2 emen cotes 1/1 avec les aiguilles
n° 2 1/2. Tricoter les 4 derniers
rangs en maille extensible puis
fermer les mailles a ["aiguille.
Coudre les cOtés et le dessous des
manches, puis monter les
manches.

PANTALON BEBE

Coté gauche : avec les aiguilles
n° 2 1/2, monter 50 mailles et tri-
coter 4 rangs en maille exten-
sible. Puis continuer en cotes 1/1

102
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sur 2,5 cm. Continuer avec les
aiguilles n° 3 en jersey endroit en
augmentant tous les 4 rangs une
maille, 12 fois.

A 33 cm de hauteur totale, conti-
nuer en cotes 1/1 sur 7 ¢m, et ter-
miner en tricotant 3 rangs avec
une couleur différente.

Coté droit : il se tricote comme
le coté gauche.

Joindre les deux pieces, puis
coudre les jambes a environ
16 cm. Plier le rebord de la cein-
ture en deux vers 1'intérieur, puis
le coudre au point arriére. Insérer
I'élastique.
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CARDIGAN A COTES AJOUREES

Difficulté Taille
moyenne 42
Qualité

laine et soie tricotée en double

Fournitures

400 g de laine et soie. Aiguilles
n° 6. Crochet n® 4.

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine et soie tricotée avec les
aiguilles n® & en cétes ajourées
= 13 mailles et 15 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 6, mon-
ter 56 mailles. Continuer en cotes
ajourées sur 40 cm.

A 40 ¢m de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures et dimi-

| M POINTS EMPLOYES

Montage simple, céfes ajourées, point écrevisse pour les finitions.

Cétes ajourées

I= rm;lg - une maille lisigre, *une maille a I'endroit, un |ieiét, 2 mailles

al'en

iricoter ensemble & I'endroit les 2 mai

roit, une maille croisée double [ﬁ!isser une mai

e & I'endroit,
es suivantes, puis croiser la

maille glissée par dessus), 2 mailles & I'endroit*, répéter de * & *, sur
toute la longueur du rang, un jeté, une maille & I'endroit, une maille

lisiére. 4
2¢ rang et tous les rangs pairs : tout @ ti— it = sl e +| 2
I'envers. H IO IO [+
3¢ rang et tous les rangs impairs : répé-

ter le 1% rang. v ‘!

nuer tous les 2 rangs, 2 mailles.
4 fois. A 64 cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : avec les
aiguilles n® 6 monter 30 mailles.
Continuer sur 40 cm en cotes

ajourées. A 40 cm de hauteur

dos 3

cm 40

cm 46

104

an

~ devant droit

totale, commencer les emman-
chures et diminuer tous les 2 rangs
2 mailles, 4 fois.

Simultanément, pour I’encolure
diminuer tous les 4 rangs une
maille, 5 fois. A 64 cm de hau-
teur totale, rabattre toutes les
mailles restantes.

-CES



Devant droit : il s tricote comme le devant gauche, mais en vis-a-vis.

Manche : avec les aiguilles n® 6 monter 33 mailles. Continuer en cotes ajources sur 22 cm, en augmentant de
chague ¢dté, tous les 6 rangs, une maille. A 20 cm de hauteur totale, commencer les emmanchures et diminuer
tous les 2 rangs, 2 mailles. 4 fois. Lorsque les diminutions sont terminées, rabattre toutes les mailles restantes.

Coudre les épaules. Coudre les cotés et le dessous des manches. Monter les manches. Puis. avec le crochet
n° 4. réaliser les finitions de I'encolure et des bordures en faisant un rang de point écrevisse.

lTiCIﬂCI'lE
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CARDIGAN EN COTES ANGLAISES

Difficulté Taille
moyenne 42
Qualité

laine sport

Fournitures

800 g de laine. Aiguilles
n°31/2etn® 4. 3 boutons.
Crochetn® 3 1/2

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine sport tricotée avec les
aiguilles n° 4 en cétes anglaises
%U mailles et 40 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 3 1/2.
monter 111 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Puis continuer avec les ai-
guilles n® 4 en cOtes anglaises
sur 36 cm.

A 36 ¢cm de hauteur totale,
commencer les emmanchures
de chaque c6té en diminuant
de 2 mailles tous les 2 rangs. 8
fois.

A 62 ¢cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : monter |11
mailles avec les aiguilles n® 3 1/2,
et tricoter 4 rangs en maille
extensible.

Puis continuer avec les
aiguilles n® 4 en cotes
anglaises sur 36 cm. A 36 cm
de hauteur totale, commencer
les emmanchures de chaque
coté en diminuant tous les
2 rangs, 2 mailles. 8 fois.
Simultanément. 4 36 ¢m de
hauteur totale, diminuer le
biais du col sur I'intérieur des
3 dernieres mailles, une maille
tous les 10 rangs. 12 fois.

A 62 cm de hauteur totale.
rabattre toutes les mailles.

' MPOINTS EMPLOYES

Montage extensible. Cétes anglaises, point écrevisse et maille serrée
pour les finitions.

1°" rang [sur I'envers du travail) : une maille lisiére, *glisser
une maille a I"envers sans la tricoter, en tenant le fil sur le
devant du travail, une maille a I’endroit (un jeté s’est ainsi
formé)* répeéter de * & * sur toute la longueur de 'aiguille et fer-
miner en glissant une maille & I'envers sans la tricoter en tenant
le fil sur le devant du travail, une maille lisiére (dessin A.1).
2¢rang : une maille lisiére, "tricoter ensemble la maille glissée
et le jeté du rang précédent ; glisser une maille a I'envers sans
la tricoter et tenir le fil sur le devant du travail, tricoter
ensemble & I'endroit la maille glissée et le jeté du rang précé-
dent”, répéter de * a * sur toute la longueur du rang, une
maille lisiere (dessin A.2).

3¢ rang : une maille lisiére, *glisser une maille & I'envers sans
la tricoter en tenant le fil sur le devant du travail, tricoter
ensemble & |'endroit la maille glissée et le jeté du rang préce-
dent*, répéter de * & * sur toute la longueur de l'ui?uT le, glis-
ser une maille & 'envers sans la tricoter en tenant le fil sur le
devant du travail, une maille lisiére.

4° rang : répéter a partir du 2° rang.

Cotes anTluises
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Devant droit : il se tricote comme le devant gauche, en vis-a-vis.

Manche : avec les aiguilles n® 3 1/2, monter 55 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible. Puis, avec les aiguilles n°® 4, continuer
en coOtes anglaises pendant 44 cm, Commencer a4 augmenter de
chaque coté une maille tous les 10 rangs, 15 fois.

A 44 cm de hauteur totale, diminuer pour les emmanchures tous les
2 rangs, 2 mailles, 8 fois. Lorsque les diminutions sont terminées,
rabattre toutes les mailles restantes.

Coudre les épaules. Coudre les cotés et le dessous des manches.
Monter les manches. Avec le crochet n” 4, faire les finitions des
bordures et de I’encolure en réalisant 2 rangs en maille serrée, puis
terminer avec un rang de point écrevisse.

Le long des bordures du devant droit, prévoir 3 boutonniéres a dis-
tance égale et réguliere. Puis, coudre les boutons.
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CARDIGAN EN MOHAIR FANTAISIE

Difficulte Taille
moyenne 42

Qualité
laine mohair mélangée

Fournitures

650 g de laine. Aiguilles n® 5
et n® 8. 4 boutons. Crochet
n°41/2

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine mohair mélangée fricotée
avec les aiguilles n® 8 a point
de petits losanges = 10 mailles
et {35 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 3,
monter 58 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Puis, avec les aiguilles n® 8,
continuer en point de petits
losanges sur 50 cm.

A 50 cm de hauteur totale, com-
mencer les emmanchures et
diminuer de chaque c6té tous
les 2 rangs, 2 mailles, 3 fois.

A 72 ecm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles res-
tantes.

Devant gauche : avec les
aiguilles n° 5, monter 30 mailles
el tricoter 4 rangs en maille
extensible.

Puis, continuer avec les
aiguilles n® 8 en point de petits
losanges sur 50 cm.

A 50 ¢cm de hauteur totale, com-
mencer les diminutions de
chaque cdté en diminuant tous
les 2 rangs, 2 mailles, 3 fois.

A 65 cm de hauteur totale,
rabattre pour I’encolure 8 mail-
les et diminuer tous les 2 rangs,
une maille, 3 fois.

A 72 ¢m de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles res-
tantes.

M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, point de petits losanges, maille serrée et point
écrevisse pour les finitions.

Point de petits losanges

1¢" rang : une maille lisiére, *3 mailles & I'endroit, une maille a I'en-
rers*, répéter de * @ * sur toute la longueur du rang, une maille
isiére.

2° rang : une maille lisiére, *3 mailles a I'envers, une maille a I'en-
droit*, répéter de * a * sur toute la longueur du rang, une maille
lisiere.

3¢ rang : une maille lisiére, *tricoter 3 mailles ensemble  I'endroit
(garder sur I'aiguille gauche un jeié, tricoter encore une maille & l'en-
c?roit dans les 3 mailles tricotées ensemble, puis faire glisser les
mailles de Iaiguille), une maille & I'envers®, répéter de * @ * sur toute
la longueur du rang, une maille lisiére.

4° rang : une mctiﬁ;e lisiere, *3 mailles & I'envers, une maille a I'en-
droit*, répéter de * @ * sur toute la longueur du rang, une maille
lisiere.

5¢ rang : une maille lisigre, une maille & I'endroit, une maille a I'en-
vers, "% mailles a F'endroit, une maille @ I'envers®, répéter de * & * sur
toute la longueur du rang, une maille & I'envers, une maille lisiére.

& rang : une maille lisiére, une maille & I'envers, une maille & I'en-
droit, *3 mailles & I'envers, une maille & I'endroit*, répéter de * a *
sur toute la longueur du rang, une maille & I'envers, une maille lisiére.
7° rang : une maille lisiére, une maille & I'endroit, une maille & I'en-
vers, *Iricoter 3 mailles ensemble & I'endroit (laisser les mailles sur
aiguille gauche, un jeté, tricoter encore une maille & 'endroit dans
|e5\93 mailles tricotées ensemble, puis faire glisser les mailles de |'ai-
guille gauche sur I'aiguille droifef, une maille & I'envers*, répéter de
* & * sur toute la longueur de I"aiguille, une maille @ I'endroit, une
maille lisiére.

8¢ rang : une maille lisiére, une maille & |'envers, une maille & I'en-
droit, *3 mailles & 'envers, une maille & I'endroit*, répéter de*a’
sur toute la longueur du rang, une maille & Ienvers, une maille lisiére.
9° rang : reprendre au premier rang.

[+

1

=

1=l 1|=
[

I’_]_||

N
= T[==[1k1

=) o} |

[ F [+
— R LB Lh O N

+
=1yl
i U

110




59
=

m

e

cdevant droit

(W)

]

manche

111

m &0

\
i




Devant droit : il se tricote comme le devant gauche, mais en vis-i-
vis.

Manche : avec les aiguilles n® 5 monter 30 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible. Puis, continuer avec les aiguilles n° 8
en point de petits losanges, en augmentant de chaque coté une
maille tous les 8 rangs, 10 fois. A 46 cm de hauteur totale, dimi-
nuer, pour les emmanchures tous les 2 rangs. 2 mailles, 3 fois.
Lorsque les diminutions sont terminées, rabattre toutes les mailles.

Coudre les épaules. Coudre les cOtés et le dessous des manches. Mon-
ter les manches. Avec le crochet n® 4 1/2, faire les finitions des bor-
dures avec 2 rangs en maille serrée et, lorsque ce travail est terminé,
avec un rang en point écrevisse. Répartir le long du devant droit 4
boutonnieres & distance égale et régulire. Puis coudre les boutons.







RAS-LE-COU

Difficulté Taille | MPOINTS EMPLOYES
moyenne 42 mr;iqge simple, point & fausses torsades, point écrevisse pour les fini-
Qualité Point a fausses torsades
laine lambswool Suivre le diagramme : & chaque carré correspond une maille fricotée
par rang. Pour la réalisation des fausses torsades, voir le chapitre
Fournitures « Quelques points fantaisie » (page 60).
450 g de laine. Aiguilles n° 3 1/2
et n® 4. Crochetn® 3 [F=] el —T+ End
. +1] 1]l U+ Env.
Echantillon 4= == =14 Bl
un carré de 10 cm x 10 cm de i, e L Env.
laine lambswool tricotée avec I_ 5 7 =TT : ==+ End,
les aiguilles n® 4 en point a +l__ e . l"i Env.
fausses forsades = 25 mailles T S IR ETEIRIN] RIS End.
. LT Enw.
et 27 rangs +=—|— e e ~[=|~|+| End
il'll INNNNE L1+ B
T, T £ [ iy ) T N R i
ill! INNDNE :||§E:§_'
= e e =|=i=1"| End.
Dos : avec les aiguilles n® 3 1/2, iiil_ _ll_l.lhl_,!_ _llligzg
monter 120 mailles. Puis, avec Edannbi GnnD annn P L1 0+ Env.
les aiguilles n” 4, continuer pen- 5 o et b i v bt e i 0 ] L o e b e 12|
dant 30 cm en point i fausses i"”'__"'" IR IRAS G ""iE""-
torsades. A 30 ¢m de hauteur ¥ 11 L] + E:f
totale, commencer les emman- + —[= , —[= ¥ Eadl.
chures et diminuer, tous les + L] 1 +| Env.
2 rangs. 2 mailles, 8 fois. A x e T 1 End.
50 ¢m de hauteur totale, rabattre T o = " o e ¥ E:‘é
toutes les mailles restantes. I+ INNNND INNNDE + Env.
[+ 9] s o o e e ot Ee e s +| End.
Devant : monter 120 mailles j’_ HIRNRRINEE NERNNRNEE | Env,
avec les aiguilles n® 3 1/2. Puis s TR Tl % E:d
avec les aiguilles n” 4, tricoter + i o e B e U s M o = + EnE-
30 cm en point & fausses tor- + INNNnNn HIRIANIN +! Env.
sades. A 30 ¢cm de hauteur . B e e s o reladlosioni =i | e
totale, commencer les emman- :I _[‘r_' l _' E“:[ l = l — _(l L '_ 'jl_j _IP '_’_ } E":i 3
chures en diminuant, tous les |i_ 1IDNNNNNNNE NNNNNNEnnNEG E:ver?s"
2 rangs, 2 mailles, 8 fois. A 44 cm

de hauteur totale. rabattre pour
I"encolure les 18 mailles cen-
trales, puis terminer séparément
les deux morceaux, en dimi-
nuant de chaque c6té du col,
tous les 2 rangs, une maille,
6 fois. A 50 cm de hauteur totale,
rabattre les mailles restantes.

Manche : avec les aiguilles
n® 3 1/2. monter 50 mailles.
Puis continuer avec les aiguilles
n° 4 en point & fausses torsades
en augmentant de chaque coté




une maille tous les 8 rangs, 20 diminutions terminées, rabattre ~ Monter les manches. Avec le

fois. A 41 cm de hauteur totale, les mailles restantes. crochet n® 3, finir I"encolure,
commencer les emmanchures les manches et le bas en fai-
en diminuant, tous les 2 rangs,  Coudre les épaules, puis les  sant un rang de point écre-

~

2 mailles, 8 fois. Une fois ces cOtés et le dessous des manches. visse,
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RAS-LE-COU AU POINT TULIPE

Difficulté Taille
difficile 42
Qualité

laine et soie fricotée en double

Fournitures

400 g de laine et soie. Aiguilles
n° 6. Crochet n° 4

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine et soie tricotée avec les
aiguilles n° & en point tulipe =
139 mailles et 15 rangs

| M POINTS EMPLOYES

Dos : avec les aiguilles n® 6, monter 60 mailles. Puis continuer en
point tulipe pendant 37 cm. A 37 cm de hauteur totale. commencer
les emmanchures et diminuer, tous les 2 rangs, 2 mailles, 4 fois.

A 57 cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles.

Devant : avec les aiguilles n® 6, monter 60 mailles. Puis continuer
en point tulipe pendant 37 cm.

A 37 cm de hauteur totale, commencer les emmanchures en dimi-
nuant, tous les 2 rangs, 2 mailles, 4 fois.

A 48 cm de hauteur totale. faire 'encolure en diminuant les 11 mail-
les centrales, puis continuer séparément en diminuant de chaque
cOté tous les 2 rangs, une maille, 3 fois. A 57 cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles restantes.

Manche : avec les aiguilles n® 6, monter 45 mailles. Puis continuer
en point tulipe. A 16 cm de hauteur totale, commencer les emman-
chures et diminuer tous les 2 rangs, 2 mailles, 4 fois. Lorsque les
diminutions sont terminées, rabattre toutes les mailles restantes.

Coudre les épaules. Coudre les cOtés et le dessous des manches.
Monter les manches. Avec le crochet n® 4, faire les finitions de I'en-
colure. en faisant un rang au point écrevisse.

Montage simple, point tulipe, point écrevisse pour les finitions.

Point tulipe

1 rang : une maille lisiére, 4 mailles & I'endroit, *un jeté, 2 mailles o I'endroit, une maille double croisée,
Cest-a-dire 3 mailles (glisser une maille & I"endroit, tricoter ensemble & I'endroit les deux mailles suivantes et
faire glisser par-dessus la maille glissée), 2 mailles & I'endroit, un jeté, 7 mailles & I'endroit*, répéter de
* & ", sur toute la longueur du rang, un jeté, 4 mailles & I'endroit, une maille lisiére.

2¢ rang et fous les rcngfs pairs : tout @ I'envers.

3¢ et 5° rang : répéter

e 1% rang.

7¢ rang : une maille lisiére, tricoter 2 mailles ensemble & I'endroit, 2 mailles a I'endroit, 1 jeté, *7 mailles &

I’endroit, un jeté, 2 mailles & I'endroit, croiser 3 mailles (passer une maille a I’endroit, tricoter ensemble a

I'endroit les 2 mailles suivantes et faire glisser la maille glissée par-dessus), 2 mailles a I'endroit, un jeté”,

répéter de * & * sur toute la longueur du rc:-ni;, 2 mailles & 'endroit, une maille croisée simple (glisser une
e

maille & I'endroit, tricoter a I'endroit la mail

lisiére.

9 et 11° rang : répéter le
7° rang.

13¢ rang : reprendre au
1% rang.

suivante et glisser par-dessus la maille glissée), une maille
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PULL MANCHES COURTES
MOTIF A FEUILLES A JOUREES

Difficulté Taille
difficile 42
Qualite

laine sport

Fournitures

350 g de laine. Aiguilles n° 4
et n° 5. Crochet n° g 1/2

Echantillon

un carréde 10 cm x 10 cm de
laine sport tricotée avec des
aiguilles n® 5 au point de
feuilles ajourées = 15 mailles et
18 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 4,
monter 80 mailles et tricoter
4 rangs en maille extensible.
Puis continuer avec les
aiguilles n” 5 en point a feuilles
ajourées sur 54 cm. Rabattre
les mailles.

Devant : avec les aiguilles n” 4,

monter 80 mailles el tricoter

4 rangs en maille extensible.
Puis continuer avec les aiguilles
n° 5 en point a feuilles ajourées
pendant 54 cm. Rabattre toutes
les mailles.

Manche : avec les aiguilles
n® 4, monter 70 mailles et trico-
ter 6 rangs en maille extensible.
Puis continuer avec les aiguilles
n° 5 en point a feuilles ajourées
sur 21 em. Rabattre toutes les
mailles.

Coudre les épaules. Coudre les
cOtés et le dessous des manches.
Monter les manches.

Avec le crochet n® 3 1/2 faire
les finitions de 'encolure, du
bas des manches et du bas avec
un rang de point écrevisse.

| M POINTS EMPLOYES

Montage extensible, point & fevilles ajourées, point écrevisse pour
les finifions.

Point a feuilles ajourées
1°" rang : une maille lisiere, *2 mailles & |'endroit, un jeté, une
maille double croisée (glisser une maille sans la tricoter, 2 mailles
ensemble a |'endroit, passer la maille glissée sur les 2 mailles
ensemble), un jeté, une maille & 'endroit*, répéter de * a * sur
toute la longueur du rang, une maille & I'endroit, une maille
lisiére.

2° rang et tous les rangs pairs : tout & I'envers.

3¢ rang : une maille lisiére, *une maille & I'endroit, 2 mailles
ensemble a I’endroit, un jeté, une maille @ |'endroit, un jeté, une
maille croisée simple®, répéter de * & * sur toute la longueur du
rang, une maille a |'endroit, une maille lisiére.

5¢ rang : une maille lisiere, 2 mailles ensemble a I'endroit, un jete,
3 muﬂles a I'endroit, un jeté, une maille croisée double, un jeté®,
répéter de * a * sur toute la longueur du rang, 3 mailles a I'en-
droit, un jeté, une maille croisée simple, une maille lisiére.

7¢ rang : une maille lisiére, *une maille a I'endroit, un jeté, une
maille croisée simple, une maille & I'endroit, deux mailles tricotées
ensemble a I"endroit, un jeté*, répéter de * & * sur toute la lon-
gueur du rang une maille
& I"endroit, une maille

lisiére. '+______.E'T5,___-__——+_|8
9¢ rang : répéter & partir | O I NOTIOATINO[T [+ 7
du 1* rang. b A R o v o il P e
HFNO T[T TIONO T TTIOlKL]+ 5
i e ol o e e o o i
[ TNOT ORI NO[T O[T+ 3
FEPEE SRR 2
+H 1O [T[TIONO[1 1]+ 1
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CARDIGAN EN POINT AJOURE,
JACQUARD ET BRODERIES

Difficulté Taille
fres difficile 42

Qualité
laine sport

Fournitures

500 g de laine dont 300 g en
coloris blane, 50 g en violet,
50 g en fuchsia, 50 g en vert
clair et 50 en moutarde.
Aiguilles n° 3 et 4. Crochet n® 4

Echantillon

un carré de 10 cm x 10 cm de
laine sport tricotée avec les
aiguilles n® 4 en point de
losanges ajouré = 22 mailles et
32 rangs

Dos : avec les aiguilles n® 3,
monter 128 mailles, tricoter
2 cm en point mousse.

Puis continuer avec les aiguilles
n° 4 en partageant les mailles en
différents coloris suivant le
schéma (32 mailles vert clair, 32
mailles violet, 32 mailles fuch-
sia, 32 mailles moutarde) : a
chaque changement de couleur,
croiser les fils sur 'arriére du tri-
cot, comme cela est indiqué sur
les dessins A. 1 et A.2 page 58.
Apres 5 cm, tricoter les 100
mailles centrales avec le coloris
blanc, sur 10 ¢cm, puis tricoter
deux rangs complets en coloris
blanc. A 17 cm de hauteur totale,
tricoter en point de losanges
ajouré sur 26 cm. Continuer en
blanc pendant encore 8 cm.

A 51 ¢cm de hauteur totale,
rabattre toutes les mailles.

Devant gauche : avec les
aiguilles n® 3, monter 64 mailles.
tricoter 2 cm en point mousse.
Continuer avec les aiguilles

M POINTS EMPLOYES

Point de losanges ajouré
Suivre le diagramme.

Montage simple, point mousse, jersey endroit, point de losanges
ajouré, point écrevisse pour les finitions.

] ] ] ] e o e e e 1
F1 [T ONOXT KON [ 1O IKIOKION [+ 19
+———_——*-—————'—'—————--—-——————-—+]3
+[1TOXOXNTIKO[ 1 [ LO[T O 1 [TIONI1 KOO | [+ 17
= =l=l=l e = e e = = == 6
+[1T IO 11 KO IKOKIO] T OO | [ KO [+ 15
+1 1111 LON LACKLON 11T OO HOPS[EFT T +/13
o ] e ] i o = e e et et . ]
F A0 LOKIO KO T ONORNOMN 1O |||i1|
o ] ] o e b 5 i s ] ot ] |
+1 [ KO I XOKION [T OO O T[] 9
e e e e e e el e e e -
FTONT 1A T|KOKIO T IOXNON1TIOXN I HKLOL [+ 7
o o o e e e ] e e e el e Bl
+ [ OO T A 11 ILO] 1T O 11O 1 KOKOL +] 5
F=l=|=|= = === == = = = 4
+ oo N 1T OXNITIKOKOLN 1+ 3
] el ] e e e e e e e e e e e .
+] OO RO T TTHORTHKOKIOKION [+] 1
Y \J
1 = maille en jersey endroit blanc
2 = point de Iosan%es ajouré blanc . :
3 = point mousse blanc

4 = maille en jersey
envers blanc

5 = maille en jersey endroit violet

6 = maille en |ersey
endroit fuchsia

7 = maille en jersey endroit vert

8 = maille en jersey
endroit moutarde

devant gauche

120




n° 4, en partageant les mailles
par coloris suivant le schéma ci-
contre (32 mailles vertes et
32 mailles violettes). A chaque
changement de coloris croiser
les fils sur I"arriére du travail
comme indiqué. Apres 5 em, tri-
coter les 36 mailles centrales en
blanc pendant encore 10 cm, puis
tricoter encore 2 rangs complets

en blanc. Du coté de I'encolure,
conserver 14 points qui seront
tricotés en jersey envers en alter-
nant les coloris comme cela est
indiqué sur le schéma.

A 17 cm de hauteur totale, trico-
ter 26 cm en point de losanges
ajouré. Simultanément, pour
I’encolure, aprés avoir tricoté les
[4 mailles en jersey endroit selon

les coloris indiqués dans le dia-
gramme, diminuer une maille
tous les 6 rangs. 20 fois.

Continuer en blanc pendant
encore 8 cm, sauf pour les 14 mail-
les que vous avez tricotées en

jersey endroit dans les coloris

indiqués dans le diagramme. A
environ 51 cm de hauteur totale,
rabattre les mailles restantes.
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Devant droit : il se tricote
comme le devant gauche mais
en vis-a-vis tout en respectant
les coloris tels qu'ils sont indi-
qués dans le diagramme.

Manche : avec les aiguilles
n° 3, monter 60 mailles, tricoter
2 cm en point mousse.
Continuer avec les aiguilles
n° 4 en augmentant de chaque
coté une matlle tous les 6 rangs,
18 fois.

A 35 c¢cm de hauteur totale,




rabattre toutes les mailles. Tri-
coter la manche en suivant les
explications du diagramme.

Aprés avoir tricoté 2 cm en
point mousse, continuer 8 cm
en jersey endroit dans la cou-
leur indiquée, puis tricoter
8§ autres centimétres en jersey

comme indiqué, puis 8 cm en
point de losanges ajouré, trico-
ter enfin les 9 derniers centi-
meétres dans le coloris blanc en
jersey envers.

Coudre les épaules, coudre les
cotés, le dessous des manches.

123

Monter les manches et le col des
deux demi-devants. Avec le cro-
chet n° 4., avec un fil double, faire
les finitions des bordures, du tour
du col avec un rang de maille
serrée en coloris fuchsia, puis
terminer en faisant un rang en
point écrevisse en coloris violet.



